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教育局通告第12/2021号 

更新《中学生涯规划教育及升学就业辅导指引》 
 

[注：本通告应交－  

(a) 各资助中学（包括特殊学校）、官立中学、按位津贴

学校及直接资助计划中学校监／校长－备办；以及  

(b) 各组主管－备考 ] 

 

摘要   

本通告旨在公布更新《中学生涯规划教育及升学就业辅导指引》。 
 

详情   

2. 学校课程检讨专责小组于 2020年 9月提交报告，当中包括建议于初

中阶段尽早开展生涯规划教育，帮助年轻学生更加认识自己的志向、需

要、兴趣和能力，初步了解职业操守和职场的瞬息万变，培养学生的软

技能、品行、道德、正面态度和适应力，让学生对未来路向和工作有更

寛广的看法；报告并建议需清晰阐明推行生涯规划教育的学习期望，加

强校长和教师的专业培训，以及为家长提供相关资讯。教育局接纳报告

的建议，并逐步落实相关措施。  
 
3.  为回应学校课程检讨专责小组的建议，教育局已更新了《中学生

涯规划教育及升学就业辅导指引》，主要更新重点如下：  

 增补初中及高中推行生涯规划教育的建议预期学习成果及介

入活动；  

 增补初中及高中生涯规划教育推行策略的良好例子及检视清

单；  

 简介支援学校、学生和家长的措施，包括生涯规划资讯网站

及「我的生涯规划历程」网上学习系统、「商校合作计划」

和家长事业探索活动等；及  

 新增评估工具／方法的参考资料，包括学生参与活动的成效

问卷／调查表及中六毕业生出路统计调查表。  
 



 
4.  此外，指引的辅助文件《生涯规划教育推行策略大纲便览》

亦已相应更新。更新的指引及便览可于教育局生涯规划资讯网站

(https://lifeplanning.edb.gov.hk/tc/school-administration/guide.html)
下载。  
 

支援学校的措施  

5. 为协助学校及教师了解更新的指引及认识在初中阶段推行生涯规

划教育的要旨，教育局将于 2021年 10月举行简介会，详情请留意教育局

培训行事历。此外，我们会于生涯规划教育系统培训课程 1中加入有关初

中阶段推行生涯规划教育的策略及良好经验等内容，以加强教师如何在

初中阶段推行生涯规划教育的相关知识。   
 

查询   

6. 如有查询，请与教育局升学及就业辅导组蔡玥琦女士（电话：   
3698 3454）或罗巧儿女士（电话： 3698 4238）联络。  
 
 

教育局局长  
李锦光代行  

 
 
2021年 9月7日  

                                                 
1 包括「中学升学就业辅导及生涯规划证书课程(100 小时)」及「中学升学就业辅导及生涯规划基础证书课

程(20 小时)」。 


