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教育局通告第 13/2023 號 

 

「香港學校體育學習領域安全指引」 

 

[注意：本通告應交—  

(a)  各提供本地課程的中、小學（包括特殊學校）校監、校長

及教師    備辦；  

(b)  上述(a)項以外的學校校監及校長  —  備考；  

(c)  各組主管  — 備考]  

 

摘要  

 

本通告旨在通知學校有關透過教育局網頁發放最新的「香港學校體育

學習領域安全指引」（「安全指引」）事宜。各校長需留意本通告的內

容，並提醒所有體育科教師、負責組織及協助組織學校陸運會、水運會、

遊戲日和各項聯課體育活動等的教學人員留意和閱讀相關的「安全指

引」。本通告取代 2011 年 8 月 29 日發出的教育局通告第 4/2011 號。  

 

背景  

 

2.  為加強學校進行體育課和相關體育活動時的安全措施和預防工作，

教育局自 1999 年起制定一套指導原則和「安全指引」，並分別於 2011 年、

2013 年、2016 年、2018 年和 2023 年進行更新。  

 

詳情  

 

3.  學校應採取適當的安全措施，讓學生在一個安全的學習環境下進行體

育課和相關體育活動，並確保有關措施能妥善推行。在遇到緊急事故時亦

能迅速有效地處理。教學人員亦應參考相關的指導原則和「安全指引」，

運用專業知識作客觀和合理的判斷，以及採取適當的措施保障學生。  

 



4.   學校應鼓勵教學人員定期出席與安全相關的專業培訓課程以掌握最新

資訊。教育局會按需要持續更新相關的「安全指引」和製作與體育安全相

關的學與教資源，包括進行網上體育課安全措施和在特殊天氣情況下進行

體育課及體育相關活動的注意事項等。學校應善用有關資源，並提供一個

安全的學習環境，促進學生學習。  

 

5. 有關「安全指引」及學與教的詳細資料，請瀏覽教育局網頁   體育 - 安

全指引 和  體育 - 教學資源。 

  

 

 

 

 

「香港學校體育學習領域安全指

引」  

(https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curri

culum-

development/kla/pe/references_resource/saf

ety-guidelines/Safe_c.pdf)  

 

 

 

 

 

體育  –  教學資源 

(https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-

development/kla/pe/references_resource/inde

x.html)  

 

查詢  

 

6. 如有查詢，請致電2110 3147與教育局體育組聯絡。  

 

 

 

 教育局局長  

   （王慶宜代行）  

 

 

二零二三年九月一日  
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