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教育局通告第 13/2023 号 

 

「香港学校体育学习领域安全指引」 

 

[注意：本通告应交—  

(a)  各提供本地课程的中、小学（包括特殊学校）校监、校长

及教师    备办；  

(b)  上述(a)项以外的学校校监及校长 —  备考；  

(c)  各组主管  — 备考]  

 

摘要  

 

本通告旨在通知学校有关透过教育局网页发放最新的「香港学校体育

学习领域安全指引」（「安全指引」）事宜。各校长需留意本通告的内

容，并提醒所有体育科教师、负责组织及协助组织学校陆运会、水运会、

游戏日和各项联课体育活动等的教学人员留意和阅读相关的「安全指

引」。本通告取代 2011 年 8 月 29 日发出的教育局通告第 4/2011 号。  

 

背景  

 

2.  为加强学校进行体育课和相关体育活动时的安全措施和预防工作，

教育局自 1999 年起制定一套指导原则和「安全指引」，并分别于 2011 年、

2013 年、2016 年、2018 年和 2023 年进行更新。  

 

详情  

 

3.  学校应采取适当的安全措施，让学生在一个安全的学习环境下进行体

育课和相关体育活动，并确保有关措施能妥善推行。在遇到紧急事故时亦

能迅速有效地处理。教学人员亦应参考相关的指导原则和「安全指引」，

运用专业知识作客观和合理的判断，以及采取适当的措施保障学生。  

 



4.   学校应鼓励教学人员定期出席与安全相关的专业培训课程以掌握最新

信息。教育局会按需要持续更新相关的「安全指引」和制作与体育安全相

关的学与教资源，包括进行网上体育课安全措施和在特殊天气情况下进行

体育课及体育相关活动的注意事项等。学校应善用有关资源，并提供一个

安全的学习环境，促进学生学习。  

 

5. 有关「安全指引」及学与教的详细资料，请浏览教育局网页   体育 - 安

全指引 和  体育 - 教学资源。 

  

 

 

 

 

「香港学校体育学习领域安全指

引」  

(https://www.edb.gov.hk/attachment/sc/curric

ulum-

development/kla/pe/references_resource/safet

y-guidelines/Safe_sc.pdf )  

 

 

 

 

 

体育  –  教学资源 

(https://www.edb.gov.hk/sc/curriculum-

development/kla/pe/references_resource/index.

html )  

 

查询  

 

6. 如有查询，请致电2110 3147与教育局体育组联络。  

 

 

 

 教育局局长  

   （王庆宜代行）  

 

 

二零二三年九月一日  
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