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档号： 1125-2015-8075-9030-00007-P001-0002 

 

教育局通告第 14/2026 号  

 

高中数理科目课程设置优化措施  

 

〔注：  本通告应交—  

(i)  各官立中学、资助中学、按位津贴中学及直接资助计划

中学校监及校长—备办；以及  

(ii)  各组主管—备考］  

 

摘要  

 本通告旨在通知所有官立中学、资助中学、按位津贴中学及直接资助

计划中学有关高中数理科目 1课程设置的优化措施。上述中学均须配合优化

措施规划相关校本方案，促进更多学生于高中阶段同时修读多个数理科目。 

 

背景  

2. 为对接国家「科教兴国」战略及教育数字化转型，助力「教育、科技、

人才」一体化发展，并配合香港建设国际创科中心的发展方向，教育局积极

配合《行政长官 2025 年施政报告》，于 2026 年 6 月公布《中小学数字教育

发展蓝图》，提出多元策略推动数字教育，而「强化数理科技教育，提升学

生的创科能力」是其中的重要措施。具体工作包括检视高中数理科目的课程

设置及拟定相关优化措施，促进更多对科学及数学具兴趣和潜质的学生于高

中阶段修读数理科目，协助他们打好数理知识基础和订立学习路径，更好地

衔接专上院校  STEAM 相关课程。  

 

 
1 「数理科目」指高中生物科、化学科、物理科及数学科延伸部分单元一（M1）和单元二

（M2）。  
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3. 教育局已在 2026 年初于课程发展议会 STEAM 教育常务委员会下成

立由专家学者、学校代表等持分者组成的「优化高中数理科目课程设置专责

委员会」（专责委员会），启动有关数理课程设置的检视工作。专责委员会就

数理课程与考评、高中数理科目选修安排，以及学校培育创科人才的规划等

进行深入讨论，并就优化措施提出相关建议。建议已获教育局接纳。  

详情  

数理科目课程设置优化措施  

4. 专责委员会就优化高中数理科目的课程设置，提出共三项优化措施以

创造有利条件，让更多学生修读两科或以上高中数理科目，措施包括优化高

中数理课程及评估、加强校内选科组合安排和配套支援，以及强化学校课堂

内外的创科学习。  

(I) 优化高中科学科目及数学科延伸部分的课程及评核  

5. 专责委员会提出需检视高中数理科目（即生物科、化学科、物理科和

数学科延伸部分），使课程与时并进，除配合创新科技发展，亦应拓宽数理

科目的修读空间，让更多学生能按能力和对创科的兴趣及志向修读合适的数

理科目。  

6.  配合专责委员会的意见，教育局正检视高中科学科目和数学科延伸部

分的课程内容和评核安排，包括融入配合创科发展的学习元素；并把学习内

容划分为核心和延展部分（或基础和非基础课题），让课程更配合学生的不

同能力、兴趣和升学需要。此外，高中数理科目的评核框架亦会因应课程内

容的优化作相应配合。  

7.    高中生物、化学和物理科的更新课程定稿预计于 2026/27 学年公布。

三个高中科学科目的更新课程设计将明确阐述科学科目互有关联的学习内

容，并加强科学探究，提升同时修读多个科学科目的联系。更新的高中生物、

化学和物理科课程及评估架构的咨询工作现已开展 2，我们正搜集学校就课

程更新提供的意见。  

8.    高中数学科延伸部分的课程及评核检视尚在进行，相关的修订建议预

计于 2026/27 学年进行咨询，我们会适时公布咨询安排。  

 
2 有关生物、化学和物理科更新课程及评估的咨询，详见教育局通函 152/2026号。 



3 

 

(II) 学校高中数理科目修读组合安排及相关支援配套的优化  

9. 专责委员会提出，对数理科目具兴趣或有志于科研与创科发展的学生，

于高中阶段应同时修读两科或以上的数理科目 3，以奠定良好的数理知识基

础。学校在规划校本高中数理科目选科组合安排和相关支援配套时，我们建

议学校作下列安排：  

(i)  有关数理科目的选科组合  

• 学校应积极鼓励对数理和创科范畴有兴趣或具潜质的学生，在高中阶

段同时修读两个或以上的数理科目，加强数理学习的协同效应（避免

只修读单一数理科目）；学校亦可建议他们在修读科学科目及数学科延

伸部分以外，考虑同时修读资讯及通讯科技科（ ICT），或其他 STEAM

相关应用学习课程等选修科目，以加强创科范畴的学习；  

• 配合以上安排，学校需在高中数理科目配搭上，为学生提供适当的科

目组合选择；以及  

• 在学校资源许可的情况下，学校需配合学生实际需要，适当增加科学

科目及数学科延伸部分的修读名额。  

 

(ii) 学生修读数理科目的相关支援配套 (包括中三升中四的选科安排 ) 

• 学校应在中三学生选科时，协助他们初步了解专上阶段 STEAM 相关

本科课程资讯（如各专上院校与科学科目及数学科延伸部分相关的学

系入学要求和加权安排等），以便学生作出切合个人未来发展的高中科

目及升学规划；  

• 学校可于中三级安排高中数理科目体验课，提升学生对数理科目的学

习兴趣、信心和能力，以准备高中阶段的数理学习；以及  

• 学校宜安排修读多个数理科目的学生于同一班别／组，加强凝聚数理

学习氛围。  

 

 
3 高中阶段修读两个或以上数理科目的组合包括：「生物、化学」、「物理、化学」、「物理、生物」「物理、生物、化

学」、「物理、M1/M2」、「生物、M1/M2」、「化学、M1/M2」、「生物、化学、M1/M2」、「物理、化学、M1/M2」、「物

理、生物、M1/M2」，以及「生物、物理、化学、M1/M2」。 
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10.  另一方面，学校须检视在高中修读两个或以上数理科目的学生比例 4，

并从整体创科人才培育的角度，按校情规划校本的高中数理科目修读组合安

排及相关支援配套，积极鼓励学生修读两个或以上数理科目。对于现时修读

数理科目学生人数已达较高占比的学校（例如达 40% 或以上），可进一步发

挥校本优势，营造更浓厚的数理学习氛围，鼓励合适学生同时修读三个科学

科目及数学科延伸部分。  

(III) 学校加强课堂内外创科人才培育的规划  

11.  专责委员会建议学校应积极按学生的兴趣、能力和志向，主动制订校

本初中至高中的数理及创科人才培育策略，并纳入学校发展计划、周年计划，

或其他学校层面的年度计划中。  

12.  学校在规划人才培育策略时，应同时检视科学和数学教育课堂内外的

学习活动，以进一步发展学生对数学和科学的兴趣和好奇心，培育学生创意

解难等能力，让学生更有信心学习数理科目。建议安排如下：  

• 适时检视并优化校本科学和数学教育的学与教及评估，例如发展学生

高阶思维的科学实验活动和评估课业，以及推展数学建模学习活动；  

• 筹办校本的科学和数学活动／比赛（如科学、数学及创科周）及数理

创科小组学习活动；组织学生参与由教育局及相关专业团体（包括香

港资优教育学苑）举办的创科、航天、工程及生态环境相关的教育计

划，让学生藉多元的全方位学习活动，参与进深的科研和创科学习，

以获得进一步发挥创科潜能的机会；  

• 为有志于数理范畴发展的学生提供适切支援，包括为初中学生安排高

中选科资讯讲座、参观院校及创科机构；以及  

• 为学生提供专上院校 STEAM 相关课程资讯和个别辅导等，重点协助

他们了解创科范畴升学及发展上的优势。  

 

 
4 指中四级修读两个或以上数理科目的学生占整体中四级的人数比例。若学校于中五级才安排学生修读M1/M2，应

检视中五级的比例。 
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校本规划  

13. 考虑到学校需要时间就促进更多学生于高中阶段修读数理科目作出

校本规划，我们建议学校于  2026/27 学年重点检视学生于高中阶段修读多

个数理科目的现况、中三升中四的选科安排、科目选修组合与班别安排，以

及相关的选科辅导等工作。  

14.  由  2027/28 学年起，学校须在学校发展计划、周年计划，或其他学

校层面的年度计划中，按上述优化措施及相关建议，拟定具体校本方案，使

相关措施得以落实。教育局计划于 2027/28 学年起于「学校表现评量」，设

立有关修读高中数理科目的学生比例的数据，以协助学校通过自评检视校本

方案的成效。  

简介会  

15. 为协助学校了解高中数理科目课程设置优化措施的相关重点，本局将

为学校领导及中层管理人员举办简介会。详情如下：  

 日期：  2026 年 9 月 23 日（星期三）  

时间：  下午二时三十分至四时三十分  

地点：  九龙工业中学                                      

   九龙长沙湾道 332-334 号  

     

我们邀请学校派员参加简介会，学校人员可透过教育局培训行事历报名（课

程编号： ITED20260438）。  

 

查询  

16. 如有查询，请致电 3698 4351 或 2153 7455 与教育局科学教育组或数

学教育组联络。  

 

教育局局长  

谢斌麟代行  

二零二六年八月二十四日  

 


