
 

档 号 ： EDB(CD)/ADM/50/1/2(37)  

教育局通函第 145/2022 号  

分发名单：  各幼儿园、小学及中学校长  副本送：各组主管—备考  

课程发展处  

申请参加学生教育活动及比赛  

(二零二二年九月 ) 

(注意：所有幼儿园、小学及中学校长均应阅读此通函 ) 

摘要  

 本通函旨在邀请各幼儿园、小学及中学参加由教育局课程发展处举

办、合办或公布的教育活动及比赛。学校为学生安排学习活动，应配合学习

宗旨和课程目标，并照顾学生学习需要，保障师生安全。学校筹办活动时须

注意的事项，可参阅教育局发出的相关通告及指引。  

详情  

2. 有关的教育活动及比赛项目如下：  

a) 幼儿园：  

 学 习领域 /科 目 /

跨学习领域  

名称  经办人 / 

负责人  

备注  附件  

i)  全方位学习  2022/23 学年  

「开心『果』月」 

校长  已于 2019/20 学

年 或 以 后 参 与

「开心『果』月」

的学校，将获自

动 列 入 2022/23

学年的参与学校

名单内。尚未参

与的学校，请由

2022 年 10 月 3 日

开始登入「健康

饮食在校园」网

站

(https://school.e

atsmart.gov.hk/b

5/index.aspx) 登

记及浏览详情  

1 

 

https://school.eatsmart.gov.hk/b5/index.aspx
https://school.eatsmart.gov.hk/b5/index.aspx
https://school.eatsmart.gov.hk/b5/index.aspx


 

b) 小学：  

 学 习领域 /科 目 /

跨学习领域  

名称  经办人 / 

负责人  

备注  附件  

i)  全方位学习  2022/23 学年  

「开心『果』月」 

校长  已于 2019/20 学

年 或 以 后 参 与

「开心『果』月」

的学校，将获自

动 列 入 2022/23

学年的参与学校

名单内。尚未参

与的学校，请由

2022 年 10 月 3 日

开始登入「健康

饮食在校园」网

站

(https://school.e

atsmart.gov.hk/b

5/index.aspx) 登

记及浏览详情  

1 

ii)  价 值 观 教 育 ( 德

育、公民及国民

教育 ) 

2022 国庆日网上

问答比赛  

校长及教师  报名日期：  

2022年 9月 5日至

9月 22日  

 

比赛日期：  

2022年 9月 26日

至 10月 5日  

 

2 

iii)  价 值 观 教 育 ( 德

育、公民及国民

教育 ) 

爱国教育支援中

心教育活动  

校长及教师  — 3 

iv)  价 值 观 教 育 ( 环

境教育 ) 

2022/23 年 度 环  

保风纪计划  

校长、德育、公

民及国民教育／

常识科／课外活

动统筹主任及教

师  

截止报名日期：  

2022 年 10 月 14 日

(星期五 ) 

4 

v)  体育及艺术教育  第五十九届学校

舞蹈节  

校长及舞蹈活动

负责教师  

截止报名日期：

2022 年 10 月 12 日

(星期三) 

 

比赛日期：  

2023 年 1 月至 3 月 

5 

vi)  艺术教育／视觉 学生视觉艺术作 校长及视觉艺术 — 8 

https://school.eatsmart.gov.hk/b5/index.aspx
https://school.eatsmart.gov.hk/b5/index.aspx
https://school.eatsmart.gov.hk/b5/index.aspx


 

 学 习领域 /科 目 /

跨学习领域  

名称  经办人 / 

负责人  

备注  附件  

艺术科  品 展 (2021/22) -  

虚拟展览  

科教师  

vii)  艺术教育／视觉

艺术科  

学生视觉艺术作

品展 (2022/23) 

校长及视觉艺术

科教师  

交件日期：  

2023年3月9至15日 

9 

viii)  全方位学习  米之年～「水稻 +

种植」奖励计划  

校长及教师  截止报名日期：

2022 年 9 月 30 日

(星期五) 

12 

ix)  科学、科技和   

数学教育  

创新科技嘉年华
2022 

校长、小学课程

统筹主任及常识

科教师  

展期：  

2022年 10月 22日

至 10月 30日  

 

13 

x)  科 学 、 科 技 及   

数學教育  

e-STEAM@Home

獎勵計划 2023 

校长、常识科科

主任及教师  

截止报名日期︰  

2022年 11月 30日

(星期三 ) 

17 

xi)  科 学 、 科 技 及   

数学教育  
「第二届

STEM-Up 香港

创新科技大赛」  

校长、数学科及

常识科科主任及

教师  

报名日期：  

2022年 9月 1日至

2023年 1月 13日  

18 

c) 中学：  

 学 习领域 /科 目 /

跨学习领域  

名称  经办人 / 

负责人  

备注  附件  

i)  全方位学习  2022/23 学年  

「开心『果』月」 

校长  已于 2019/20 学

年 或 以 后 参 与

「开心『果』月」

的学校，将获自

动 列 入 2022/23

学年的参与学校

名单内。尚未参

与的学校，请由

2022 年 10 月 3 日

开始登入「健康

饮食在校园」网

站
(https://school.e

atsmart.gov.hk/b

5/index.aspx) 登

记及浏览详情  

1  

ii)  价 值 观 教 育 ( 德

育、公民及国民

2022 国庆日网上 校长及教师  报名日期：  

2022年 9月 5日至

2 

https://school.eatsmart.gov.hk/b5/index.aspx
https://school.eatsmart.gov.hk/b5/index.aspx
https://school.eatsmart.gov.hk/b5/index.aspx


 

 学 习领域 /科 目 /

跨学习领域  

名称  经办人 / 

负责人  

备注  附件  

教育 ) 问答比赛  9月 22日  

 

比赛日期：  

2022年 9月 26日

至 10月 5日  

 

iii)  价 值 观 教 育 ( 德

育、公民及国民

教育 ) 

 

爱国教育支援中

心教育活动  

 

校长及教师  — 3 

iv)  价 值 观 教 育 ( 环

境教育 ) 

2022/23 年 度 环  

保风纪计划  

校长、德育、公

民及国民教育／

个人、社会及人

文教育学习领域

／公民与社会发

展科／课外活动

统筹主任及教师  

截止报名日期：  

2022 年 10 月 14 日

(星期五 ) 

4 

v)  体育及艺术教育  第五十九届学校

舞蹈节  

校长及舞蹈活动

负责教师  

截止报名日期：

2022 年 10 月 12 日

(星期三 ) 

比赛日期：  

2023 年 1 月至 3 月 

5 

vi)  资优教育  国际生物奥林匹

克－香港区比赛

2022 

生 物 科 科 主 任  

和教师，以及专

责校本资优教育

的教师  

详情请浏览香港

资优教育学苑网

页  

6 

vii)  价值观教育（理

财教育）／个人、

社会及人文教育

／科学、科技和

数学教育  

第 24 届消费文

化考察报告奖  

校长、个人、社

会及人文教育、

科学、科技、数

学教育学习领域

和德育、公民及

国民教育统筹主

任及教师  

— 7 

viii)  艺术教育／视觉

艺术科  

学生视觉艺术作

品 展 (2021/22) -  

虚拟展览  

 

校长及视觉艺术

科教师  
— 8 



 

 学 习领域 /科 目 /

跨学习领域  

名称  经办人 / 

负责人  

备注  附件  

ix)  艺术教育／视觉

艺术科  

学生视觉艺术作

品展 (2022/23) 

校长及视觉艺术

科教师  

交件日期：  

- 高 中 学 生 视 觉

艺 术 作 品 集 ：

2022 年 10 月 31 日

至 11 月 5 日 

 

- 中 学 生 视 觉 艺

术作品：2023 年 3

月 9 至 15 日 

9 

x)  艺术教育／视觉

艺术科  

「美好时光」数

码艺术比赛  

校长及视觉艺术

科教师  

交件日期：  

2023 年 4 月 27 日

至 5 月 3 日 

 

10 

xi)  艺术教育／视觉

艺术科  

「城载爱．影传

情」青年摄影及

短片拍摄比赛  

校长、艺术教育

学习领域统筹、

视 觉 艺 术 科 教

师，及课外活动

统筹主任  

截止报名日期：  

2022 年 9 月 30 日

(星期五 )(中午 12

时或之前) 

11 

xii)  全方位学习  米之年～「水稻 +

种植」奖励计划  

校长及教师  截止报名日期：

2022 年 9 月 30 日

(星期五) 

12 

xiii)  科学、科技和数

学教育  

创新科技嘉年华
2022 

校长、科学、科

技和数学教育学

习领域课程统筹

主任及教师  

 

展期：  

2022年 10月 22日

至 10月 30日  

13 

xiv)  科学教育  香港天文台辐射

教 育 计 划
(2022/23) 

校长、科学教育

学习领域统筹主

任及教师  

 

— 14 

xv)  科学教育  中学生天文训练

计划 2022/23 

科学教育学习领

域统筹主任及教

师  

 

报名日期：  

2022年 9月 1日至

30日  

15 



 

 学 习领域 /科 目 /

跨学习领域  

名称  经办人 / 

负责人  

备注  附件  

xvi)  科 学 教 育 ／ 科

学、生物、化学、

物理、综合科学

及组合科学  

 

科技教育／普通

计算机、信息及

通讯科技、设计

与科技、设计与

应用科技  

李约瑟科技与文

明基金会 STEM 

教育公开讲座  

科学教育及科技

教育学习领域各

科主任及教师  

— 16 

xvii)  科学、科技及数

学教育  

e-STEAM@Home

奖励计划 2023 

校长、科学、科

技及数学教育学

习领域统筹主任

及教师  

截止报名日期︰  

2022 年 11 月 30 日

(星期三) 

17 

xviii)  科学、科技及数

学教育  

「第二届

STEM-Up 香港

创新科技大赛」  

校长、科学、科

技及数学教育学

习领域统筹主任

及教师  

报名日期：  

2022 年 9 月 1 日至

2023 年 1 月 13 日 

18 

3.  上述活动及比赛的详情及申请表格，载于相关的附件内。  

4.  此外，教育局制作 e-展览馆网页，除了展示香港学生

在不同范畴的学习成果，并表扬他们在全人发展上的卓越成就

外，亦有连结不同学习活动的信息，以供学校参考。详情请浏

览 https://e-gallery.edb.edcity.hk/sc/。  

查询  

5. 因应 2019 冠状病毒病的最新发展，有关活动的具体详情可能更改。

如有查询，请与相关附件所列的联络人联络。  

 

教育局局长  

林 思 娴 代行  

二零二二年九月一日  

https://e-gallery.edb.edcity.hk/sc/


 

 

附件 1 

2 0 2 2 / 2 3学 年 「 开 心 『 果 』 月 」  

宗旨 /目标  

本附件邀请全港学校于 2022/23学年内进行有系统的活动，培养学生

食水果的习惯。「开心『果』月」旨在通过家校合作，为学生营造进食水果

的环境，帮助他们培养每天吃充足水果的习惯。本学年的「开心『果』月」

活动将于 2023年 4月举行，活动口号是「水果益处多  日日要Encore」。  

 

详情  

2. 是项活动由教育局、卫生署、家庭与学校合作事宜委员会联同多个

机构主办，并获全港各区家长教师联会支持。  

 

3.  参与学校可弹性安排相关推广活动。幼儿园可选择举办水果日记卡

奖励计划、我最喜爱的水果选举、水果填色和康乐棋游戏。小学及特殊学

校可选择举办「开心『果』月」龙虎榜大比拼、DIY手工活动、水果填色游

戏、急口令活动、英文填字游戏和水果折纸活动等。中学可成立以教师主

导的活动筹办小组，在校内展开水果推广活动，以提高全体师生的水果进

食量。参与本计划的中学可于本学年申请「促进校园健康饮食基金」资助，

详情及申请表格可于「开心『果』月」专题网页下载。  

 

4. 卫生署会提供适用的物资，包括横额、海报、单张、上述活动的教

材和多种可供下载的网上资源。学校亦可按校本需要，自行举办任何形式

的水果推广活动，以示支持。卫生署将于「开心『果』月」专题网页表扬

所有报名支持及参与活动的学校。学校如已于 2019/20 学年或以后参与「开

心『果』月」，将获自动列入 2022/23 学年的参与学校名单内。学校若需索

取活动物资，可填妥卫生署稍后派发的物资索取表格。  

 

5.  欢迎全港学校以行动支持及参与「开心『果』月」活

动。请由 2022 年 10 月 3 日开始登入「健康饮食在校园」网

站 (https://school.eatsmart.gov.hk/b5/index.aspx )浏览详情及登

记。  

 

https://school.eatsmart.gov.hk/b5/index.aspx


 

 

 

联络人  

6. 卫生署「开心『果』月」秘书处：  

电话： 2772 2012 

传真： 2772 2060 

电邮： joyfulfruitmonth@dh.gov.hk  

mailto:joyfulfruitmonth@dh.gov.hk


 

 

附件 2 

2022国庆日网上问答比赛  

宗旨 /目标  

  本附件旨在邀请各中小学参加上述比赛。  

详情  

2. 国民教育是学校课程一部分，是学校应有之责。国民教育包括促进

学生认识国家的历史文化和国情、《宪法》、《基本法》和国家安全教育涵盖

的概念和范畴。为丰富学生的学习经历，本局特举办「 2022 国庆日网上问

答比赛」，让学生加深认识国家历史、文化、成就及国情，从而提升国民身

份认同。  

 

3.  比赛提供中、英文题目，以网上形式进行，每校参赛人数不限。学

校须于 2022 年 9 月 5 日（星期一）至 9 月 22 日（星期四）以教育城校长、

教师或学校户口管理员户口登入香港教育城网站报名；参赛学生须于 2022

年 9 月 26 日（星期一）至 10 月 5 日（星期三）上午 8:00 至下午 6:00，以

香港教育城学生户口登入网站作赛。有关比赛细则，请见附录 2a。  

 

联络人  

4.  一般查询，请致电 3698 3173 与教育局课程发展处德育、公民及国

民教育组 2 联络。  

 

5.   有 关 香 港 教 育 城 户 口 的 查 询 ， 请 致 电 2624 1000 或 电 邮 至

info@edcity.hk 与香港教育城联络。  

mailto:info@edcity.hk


 

 

附录 2a 

2022 国庆日网上问答比赛  

比赛细则  

1.   对象  

小学组：小一至小六级学生  

中学组：中一至中六级学生  

 

2.  规则  

-  比赛以网上形式进行，每校参赛人数不限。  

-  比赛提供中文和英文题目供学生选择。学生须按比赛网页指示选定比赛

语言，每位学生只能选择一种语言作赛。选定语言后，学生将不能更改

比赛语言或重新登入。  

-  每名学生只可参赛一次，若学生重复参赛，大会将取消其参赛资格。  

-  学生须回答 15 道题目，限时 10 分钟，以准确度最高及答题时间最短为

胜出准则。  

-  比赛不设上诉机制。  

-  参赛学生须于 2022 年 9 月 26 日（星期一）至 10 月 5 日（星期三）上

午 8:00 至下午 6:001，以香港教育城学生户口登入以下网站作赛。  

 

 

3.  奖励  

- 学生参与率最高的首 30 所学校将获得「最积极参与学校奖」及奖品；

若参与率相同，则比较平均得分和答题时间，以定出得奖学校。  

-  参赛学校及学生将获发纪念奖状。  

-  每组设有个人奖，包括冠、亚、季军及优异奖。以准确度最高及答题时

间最短为胜出准则。  

- 如参赛学生已参加教育局的「《基本法》学生校园大使培训计划」，可

                                                 
1 香港教育城提供的信息科技支持时间为星期一至六上午 8:00 至下午 6:00，星期日不提供支持服务。 

比赛网址  二维码  

小学组  

www.edcity.hk/national-day-quiz/pri 

 

中学组  

www.edcity.hk/national-day-quiz/sec 

 

http://www.edcity.hk/national-day-quiz/pri
http://www.edcity.hk/national-day-quiz/sec


 

 

获一个积点，获得个人奖的学生可多获一个积点。  

- 比 赛 结 果 将 于 2022 年 12 月 透 过 国 民 教 育 一 站 通

（www.edb.gov.hk/tc/neosp）「最新消息」公布。得奖学校及

学生将获专函通知。  

 

4.  报名方法  

-  学校请于 2022 年 9 月 5 日（星期一）至 9 月 22 日（星期四），

以香港教育城校长、教师或学校户口管理员户口登入香港教

育城网站（www.edcity.hk/national -day-quiz/reg），按指示填妥

「报名表格」。如学校未有报名，即使学生登入网站作赛，学

生的成绩将不获受理。  

- 学校请于报名前更新本年度香港教育城学生户口，并于比赛前将帐户资

料派发予学生。有关详情，可联络学校户口管理员或信息科技统筹主任。

若需进一步协助，请与香港教育城联络。   

 

5.  查询  

-  一般查询，请致电 3698 3173 与教育局课程发展处德育、公民及国民教

育组 2 联络。  

-  有 关 香 港 教 育 城 户 口 的 查 询 ， 请 致 电 2624 1000 或 电 邮 至  

info@edcity.hk 与香港教育城联络。  

http://www.edb.gov.hk/tc/neosp
http://www.edcity.hk/national-day-quiz/reg
mailto:info@edcity.hk


 

 

附件 3 

爱国教育支援中心教育活动  

宗旨 /目标  

本附件旨在邀请各中小学参加由爱国教育支援中心举办的教育活

动。  

 

详情  

2. 香港教育工作者联会于二零二二年一月获香港特别行政区政府支

持，成立爱国教育支援中心，旨在支援教育界推动爱国及国家安全教育，

培养学生国家民族情怀。中心的筹建工作于二零二二年七月完成，并于九

月开始投入服务。  

 

3.  爱国教育支援中心配合课程发展需要，透过专题讲座、工作坊及展

览，提供多元化的教育活动，让学生从中学习《宪法》、《基本法》、「一国

两制」、国家安全等方面的知识，欢迎各中小学参与中心举办的学习活动。

有关报名方法及中心的简介（由中心提供）可参阅附录 3a。  

 

联络人  

4. 如有查询，请致电 2770 0071 与爱国教育支援中心联络。  

 



 

 

附录 3a 

爱国教育支援中心 

 

背景： 

香港教育工作者联会于二零二二年一月获香港特别行政区政府支持，成立爱国教育支援

中心，旨在支援教育界推动爱国及国家安全教育，培养学生国家民族情怀。 

 

中心各项筹建工作，得到香港特别行政区政府、中央人民政府驻香港特别行政区联络办

公室及社会各界人士和友好机构的大力支持，于是年七月顺利完成，九月开始为支援香

港爱国教育工作全面投入服务。 

 

 

支援服务： 

中心旨在加强支援教育界推动国家安全及国民教育，为学校提供全面的专业支援，务求

让教师掌握国情及国家安全的知识及教学法，以及升国旗的训练。与此同时，中心配合

课程发展需要，透过专题讲座、工作坊及展览，提供多元化的教育活动，让学生从中学

习《宪法》、《基本法》、「一国两制」、国家安全等方面的知识。 

 

 

主题展览室介绍： 

主题展览室 展室内容介绍 

(一)  宪法教育展览室 

 

 

 

 

 

 

透过讲解员以互动形式介绍中国宪法与香港基本

法的关系。《宪法》是国家的根本大法，是全国机构、

组织和全体公民的最根本行为准则；制定《基本法》和

设立香港特别行政区是全国人民代表大会根据《宪法》

作出的决定。专题展览旨在让参访者加深了解《宪法》、

《基本法》对我们日常生活的影响。 

此外，展室配合小学的常识科及中学的公民与社会

发展科，为前线教师提供「宪法教育」、「一国两制」及

《基本法》的教材配套及学习资源。 

同时，于 1 楼设有「香港特区回归时间廊」，让参

访者了解香港 25 周年回归大事。 

 



 

 

(二)  中国近代史探索室 

及挑战室 

 

 

参访者仿如走进电影院，获得沉浸式的体验，从 30

分钟的声光影中探索近代中国历史从 1840 至 1949 年间

的重要时刻，从而让参访者对国家历史有所理解和认

识。观映结束后，配以生动活泼的绘本，在中国历史挑

战室分组进行问答比赛，让学生了解重要的史实。希望

学生在课堂以外有一份新的感知，启发他们进一步探索

新知识。 

(三)  国安教育展览室 

 

分设「国安教育主展览室」、「国土安全展览室」、

「网络安全展览室」、「太空安全展览室」四个展区，旨

在让学生明白： 今天我们生活在互相紧密相连的地球

村内， 而非身处孤岛之上，个人的一言一行都和国家

安全息息相关。让学生认识到国家及自身未来发展的机

遇，更好地回馈社会及国家。 

(四)  国情教育展览室 

 

展室以讲述国家现况为主，聚焦中国重返联合国后

的成就、在国际上发挥的作用，带出弱国无外交，建立

民族尊严和自信的重要性。展室亦会配合生物多样性、

海洋日等国际日作专题展示。另外还设有「香港联合国

教科文组织协会模拟联合国会议」，让学生学习求同存

异、解决冲突；设有「体验式教学实验室」，通过虚拟

的环境进行活动，更可让远程姊妹学校进行同步交流学

习。 

 

报名方法： 

欢迎各中、小学组识学生参访学习活动及安排教师发展日活动 

中心网站 http://www.hkpec.hk 

 

报名连结 https://forms.gle/XZ81aWc6CSSwiUoy6 

 

 

 

 

查询 (电话) 2770 0071 

(传真) 2770 1172 

(电邮) info@hkpec.hk 

 

http://www.hkpec.hk/
https://forms.gle/XZ81aWc6CSSwiUoy6
mailto:info@hkpec.hk


 

 

附件 4 

2022/23 年度环保风纪计划  

宗旨  

本附件旨在鼓勵各中小学參与上述计划。  

  

详情  

2. 环境运动委员会（环运会）、环境保护署及教育局自 2020年开始为

全港中小学合办「环保风纪计划」。本计划旨在协助学校培育一群有活力及

对环境议题有较深认识的环保风纪，让他们鼓励和监察朋辈在校园的环保

行为，提升朋辈的环保意识，并协助学校改善环保表现。  

 

3.  有关计划的详情，请参阅附录 4a。如学校有意在 2022/23学年参与

「环保风纪计划」，请于 2022年 10月 14日（星期五）或之前填妥附录 4b的报

名表格，并电邮或传真至环运会秘书处（电邮地址：schools@epd.gov.hk 或

传真号码： 2909 9516）。  

 

 

联络人  

4. 如有查询，请致电 2835 1738 与环运会秘书处，或 2153 7487 与教

育局课程发展处德育、公民及国民教育组罗绮文女士联络。  

 

 

 

 

 

 

 

mailto:schools@epd.gov.hk


 

 

附錄 4a 

2022/23 年度环保风纪计划  

 

1.  简介  

 

1.1  环境运动委员会（环运会）、环境保护署及教育局自 2020 年开始为全港

中小学合办「环保风纪计划」。  

 

1.2  计划详情见下文各段。  

 

 

2.  目标  

 

  提升参与学校的环保表现  

  培育一群有活力及对环境议题有较深认识的环保风纪，为其他同学树立

榜样  

  提升学生的环保意识及于校园内建立环保习惯  

 

 

3.  环保风纪计划  

 

3.1  建议的环保风纪团队架构及环保风纪职责  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

3.2  委任  

 

  建议每位班主任在其班内委任不多于两名环保风纪，或指派班长／

风纪兼任环保风纪职务。  

 

  建议每间学校可委任不多于两名环保风纪队长，其人选建议为中小

学内较高年级的学生，向负责教师直接汇报，并协助管理环保风纪

团队。  

 

3.3  环保风纪手册及襟章  

 

  每 间 参 与 学 校 将 获 发 电 子 档 案 版 手 册

(https://school.ecc.org.hk/tc/resources/forms.html#gpp ) ，

以供分发予环保风纪执行职务。手册除了载有环境检视

清单，帮助环保风纪每月执行监察校园环保表现的职务

外，更载有不同环境范畴的可行措施及环保小秘方，以

加深学生各方面的环保知识。  

 

  每位环保风纪将获发「大嘥鬼」襟章乙枚，以资识别。为确保资源

运用得宜，续任的环保风纪应继续使用原有的「大嘥鬼」襟章。环

运会只会发放新的「大嘥鬼」襟章予首次成为环保风纪或因襟章损

坏／遗失而需补领的学生。  

 

 

3.4  简介会及热线咨询服务  

 

  为使参与「环保风纪计划」的学生及负责老师更熟悉计划详情，环

运会将于 2022 年 10 月安排计划的技术顾问（香港户外生态教育协

会）举办以下 4 场网上简介会：  

 

场次  语言  日期及时间  内容  

1.1 

（小学）  

粤语  2022 年 10 月 19 日  

（星期三）  

12:45  – 13:45 

 简介环保风纪计划  

- 计划目的、架构及时间表；及  

-  环保风纪的角色、责任及职务  

 

 介绍环保风纪计划手册内容  

- 不同环境范畴的可行措施；  

-  如何按校况使用检视清单监察
同学的行为及校园环保表现；  

-  建议的检视方法；及  

-  检讨及反思  

 
 过往参与学校经验分享  

 
 给予参与学校及学生的支持  

 

 答问环节  

1.2 

（小学）  

英语  2022 年 10 月 26 日  

（星期三）  

12:45  – 13:45 

2.1 

（中学）  

粤语  2022 年 10 月 20 日  

（星期四）  

15:30  – 16:30 

2.2 

（中学）  

英语  2022 年 10 月 27 日  

（星期四）  

15:30  – 16:30 

 

https://school.ecc.org.hk/tc/resources/forms.html#gpp


 

 

备注：环运会会向参与网上简介会的学校提供会议连结，届时学校可安

排师生一同观看直播。简介会的录像视频稍后亦会上载至环运会的「绿

色学校天地」网站，让未能参与直播的教师及环保风纪网上重温。  

 

  我们亦会在本学年内提供电话热线咨询服务（ 2835 1738），为参与

计划的学校教师及环保风纪提供推行计划的建议及解答查询。  

 

3.5  环保风纪奖项  

 

于学年完结时，每间学校可向环保风纪颁发以下奖项，以兹嘉许。校长

可按环保风纪在学年内执行职务的整体表现，自行决定颁发不同奖项，

每项奖项颁发数目不限。  

 

  杰出表现奖  

-  颁予执行职务时表现优秀，并能正面影响朋辈环保习惯的环保风

纪  

 

  嘉许状  

-  颁予有满意表现的环保风纪，表扬他们的贡献  

 

参与学校会于 2023 年 6 月经电邮，获发奖状的电子档案模板（可编辑），

以签发予环保风纪。  

 

 

4.  报名及推行办法  

 

4.1  曾于 2021/22 学年报名参与本计划的中、小学校将自动成为本学年「环

保风纪计划」的参加学校。如学校不欲继续参加「环保风纪计划」，请于

2022 年 10 月 14 日（星期五）前透过电邮或传真通知环运会秘书处（电

邮地址： schools@epd.gov.hk 或传真号码： 2909 9516）。  

 

4.2  有意在 2022/23 学年推行「环保风纪计划」及／或欲参加网上简介会的

学校，或已参加计划并欲更新委任人数及／或申请「大嘥鬼」襟章的学

校，请填妥附录 4b 的报名表格，并于 2022 年 10 月 14 日（星期五）或

之 前 将 报 名 表 格 电 邮 或 传 真 至 环 运 会 秘 书 处 （ 电 邮 地 址 ：

schools@epd.gov.hk  或传真号码： 2909 9516）。  

 

4.3  如学校于递交报名表后 7 个工作天内仍未收到确认电邮，请以电邮

（ schools@epd.gov.hk）或电话（ 2835 1738）联络环运会秘书处。  

 

5.  查询  

 

如有查询，请致电 2835 1738 与环运会秘书处，或 2153 7487 与教育局德育、

公民及国民教育组联络。

mailto:schools@epd.gov.hk
mailto:schools@epd.gov.hk
mailto:schools@epd.gov.hk


 

 

附录 4b 

致: 环境运动委员会秘书处 

（经办人 ：助理秘书（小区关系）2） 

（电邮  ： schools@epd.gov.hk  传真号码：2909 9516） 

2022/23 年度环保风纪计划  

小学及中学报名表格  

i .  请填妥表格并于 2022 年 10 月 14 日（星期五）或之前电邮或传真至环运会秘书处。本表格的电子档
案可于 https://school.ecc.org.hk/tc/resources/forms.html#gpp下载；  

ii. 为简化报名程序，曾参加本计划的学校可使用网上表格 https://forms.gle/7nLYmYtNFdVXJNw18报名。 

（请在以下方格内填上「✓」号。） 

第一部分：「环保风纪计划」及「大嘥鬼」襟章申请 

本校 _____________________________________________ 

                     （学校名称） 

 首次参加「环保风纪计划」 

 过去曾参加「环保风纪计划」 

2022/23 学年「环保风纪」委任人数如下：  

 学校组别  首次成为「环保风纪」的学生人数  续任「环保风纪」的学生人数   

  小学     

  中学     

（设中小学部的学校可选多于一个学校组别。） 

本校现需要共 _____枚「大嘥鬼」襟章，其中包括 _____枚予首次成为「环保风纪」的

学生及 _____枚予需要更换襟章的现任「环保风纪」 *。  

*如 非 损 坏 或 遗 失 ， 续 任 的 「 环 保 风 纪 」 应 继 续 使 用 原 有 的 「 大 嘥 鬼 」 襟 章 。  

 

第二部分：网上简介会报名 

本校将  会  /  不会参加以下网上简介会场次 :  

      1 .1 小学粤语   1 .2 小学英语   2 .1 中学粤语   2 .2 中学英语  

      （ 同 时 报 名 参 与 中 小 学 组 别 的 学 校 可 选 多 于 一 场 。）  

 

第三部分：学校资料 

（ 曾 参 加 「 环 保 风 纪 计 划 」 的 学 校 ， 如 无 需 更 新 资 料 ， 可 略 过 此 部 份 。）  

校长签署  :  

校长姓名  :  

负责教师姓名（英文） :  

      （中文）:  

负责教师联络电话 :  

负责教师电邮地址 :  

学校地址  :  

学校联络电话  :   

学校传真号码  :  

学校电邮地址  :  

日期  :  

备注：你有权要求查阅及更正本表格内填写的个人资料。如有需要，请以电邮（schools@epd.gov.hk）联络环运会秘书处。 

 
同意声明 

环境保护署（环保署）、及/或环运会及其秘书处拟使用你所提供的个人资料（包括姓名、联络电话、传真号码、学校地址和电
邮地址）向你推介环保署及/或环运会的最新发展、政策、活动和计划。如你不同意上述安排，请在下面的方格内填上「✓」号。
   本人反对环保署及/或环运会及其秘书处使用本人的个人资料作任何推广用途。 

（学校印章） 

mailto:schools@epd.gov.hk
https://school.ecc.org.hk/tc/resources/forms.html#gpp
https://forms.gle/7nLYmYtNFdVXJNw18
mailto:schools@epd.gov.hk


 

 

 

附件 5 

第五十九届学校舞蹈节  

宗旨 /目标  

本附件旨在邀请各中小学及特殊学校参加上述活动。  

详情  

2.   学校舞蹈节是由教育局和香港学界舞蹈协会有限公司（学界舞蹈协

会）联合主办的年度活动，旨在提供机会让各校师生分享及交流舞蹈的经验。 

3.   学校舞蹈节将以不同的舞蹈种类透过比赛形式举行，当中包括「校

园健康舞」类别，以配合教育局开展的「跃动校园  活力人生」计划，鼓励

学生积极参与体能活动，并建立恒常运动的习惯。各项比赛将于 2023年 1月

至 3月期间举行，欢迎各中小学及特殊学校参加。  

4.    有兴趣参加的学校，请于 2022 年 10 月 12 日（星期三）

或以前透过网上向学界舞蹈协会提交报名，详情请参阅学界舞蹈

协会网页 (https://www.hksda.org.hk).。  

 

联络人  

5.   如有查询，请致电 3741 2973 与学界舞蹈协会联络。  

 

https://www.hksda.org.hk/


 

 

 

附件 6 

国 际 生 物 奥 林 匹 克 － 香 港 区 比 赛 2 0 2 2  

宗旨 /目标  

本附件旨在邀请各中学提名学生参加上述比赛。  

 

详情  

2.  「国际生物奥林匹克－香港区比赛」（比赛）旨在推广本地生物学

教育，并为在生物学方面具备优越潜能的学生提供富挑战性的增润学习机会。

比赛由教育局和香港资优教育学苑合办。  

 

3.   比赛将于 2022年 11月 12日（星期六）（暂定）举行。在比赛中表现优

异的学生，将获提供一连串由香港资优教育学苑安排的生物学增益课程。在

增益课程中表现杰出的学生，将有机会获邀代表香港参与于 2023年举行的「第

三十四届国际生物奥林匹克」。  

 

4.   有关比赛的详情，包括报名方法、背景资料及比

赛 规 则 ， 请 浏 览 香 港 资 优 教 育 学 苑 网 页

(https://hkage.edu.hk/zh-cn/articles/competitions )。此外，

上述网页亦载有历届比赛试题，以供参考。   

 

5.   学校如欲提名学生参加比赛，请于即日起至 2022 年 9 月 13 日（星

期二）正午 12 时或之前经上述网页办理。提名结果、参赛学生座位编排，以

及其他有关详情，暂定于 2022 年 9 月 30 日（星期五）在上述网页公布，校

长、教师及获提名学生届时可自行查阅结果及相关安排。相关详情，恕不另

函通知。比赛安排若有任何更改，将会在上述网页公布。  

 

联络人  

6.  如有查询，请致电 3940 0506 或电邮至 ibohkc@hkage.org.hk，与香港

资优教育学苑联络。  

https://hkage.edu.hk/zh-cn/articles/competitions
mailto:ibohkc@hkage.org.hk


 

 

附件 7 

第 2 4届 消 费 文 化 考 察 报 告 奖 ( 2 0 2 2 / 2 3学 年 )  

宗旨 /目标  

 本附件旨在邀请各中学参加上述活动。  

 

详情  

2.   消费文化考察报告奖（「消化奖」）由消费者委员会（消委会）及教

育局合办，历届吸引共超过 374 间中学、82,000 位同学参加，为本地学界

最大型的专题研习教育活动之一。活动让参加者自行挑选一个有关本地消

费文化的考察题目，通过搜集第一手资料，提升学生观察、分析及多元思

考能力，并培养正面的消费价值观和态度。  

 

3 .   参与此活动的学生可应用他们 在不同科目，例如「生活与社会」、

「公民与社会发展」、「企业、会计与财务概论」、「经济」、「科学、科技、

工程和数学（ STEM）」及「设计与应用科技」中的学习；同时，消委会将

适时提供学习支援，以深化学生学习及思考，并协助他们完成研习报告。 

 

活动详情暂定如下：  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.   学校可透过活动网页（ https://www.consumer.org.hk/ccsa）或以下二维码

了解详情及报名参加上述活动。  

  

     

联络人  

5.   如有查询，  请致电  2856 8506 与消委会消费者教育部职员联络。

https://www.consumer.org.hk/ccsa


 

 

 

附录 7a 

第 24 届消费文化考察报告奖  

 

尊敬的校长﹕  

 

由 消 费 者 委 员 会 与 教 育 局 合 办 之 「 消 费 文 化 考 察 报 告 奬 」（ 下 称 「 消 化

奖」），为本地学界最大型的中学生专题研习教育活动之一。自 1999 年起，

迄今已举办 23 届。新一届「消化奖」将于新学年展开，继续以灵活方式

为同学提供一个具启发性的自主学习平台，以培养同学正面的消费价值

观。  

 

第 24 届 「消费文化考察报告奖」 

多年来，「消化奬」一直深受教育界的支持，历届共累积 374 间中学、超过

82 000 位同学参加。活动鼓励同学自行挑选有兴趣的本地消费议题，通过第

一手资料的搜集，如实地考察、调查访问、亲身体验等，从而了解和分析消

费者的心理、行为和模式，并进行反思及寻找新发现，最后完成报告（有关

「消化奖」的媒体报导，请参阅附录 7b）。  

 

「可持续消费创意」主题奬 

「消化奬」自第 19 届起增设「可持续消费创意设计」主题奖。同学选订考察

题目后，通过第一手数据的搜集，分析相关行为如何影响可持续消费的发展，

并以同理心观察和搜集目标对象的「使用者需求」；然后运用科学、科技、工

程和数学（ STEM）等学科知识和技巧，构思新设计或改善现有的产品／服

务设计，为消费问题提供解决方案。让同学于考察计划中将学科知识与生活

扣连。  

 

学习支持活动 

去届因应疫情，本会分别以实体或视讯会议形式举办了一系列咨询面谈会、

讲座及工作坊等支援活动，为同学的考察意念、内容及方法等提出建议，协

助他们经历这自主学习的历程。  

 

重要日程  

报名 2022 年 9 月 至 10 月 

考察旅程，学习支援活动及提

交报告 
2022 年 11 月 至 2023 年 3 月 

评审工作 2023 年 4 月 至 6 月 

大型颁奖典礼 2023 年 7 月（暂定） 

 

 



 

 

 

 

本会期盼   贵校的踊跃支持，将「消化奬」推介予各级同学参加。我们欢迎

学校透过参加「学校合作推动计划」 (凡全校合计有 6 队或以上参加 )，与我

们商讨制定灵活的校本合作细节。更多活动详情及报名表格，稍后将上载于

消委会网页。如有查询，欢迎致电 2856 8506 与本会消费者教育部李小姐联

络。  

 

谨祝  教安！  

 

消费者委员会副总干事  

 

 

 

 

                汤炽忠  谨启  

二零二二年九月一日  

 

 

附件 7b：大公报剪报   

消费者委员会中学生教育计划网页  

 

 

 

合办机构              

       

       

 

支持机构  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.consumer.org.hk/ccsa）瀏覽或下載。如有查詢，歡迎致電2856
http://www.consumer.org.hk/ccsa）瀏覽或下載。如有查詢，歡迎致電2856


 

 

附录 7b   

 

 

 

 



 

 

附件 8 

学生视觉艺术作品展  (2021/22) - 虚拟展览  

宗旨 /目标  

本附件旨在邀请各中小学参观上述虚拟展览。  

 

详情  

2. 是次展览由教育局课程发展处艺术教育组举办，旨在通过展示中小

学生的视觉艺术作品，表扬他们在视觉艺术上的成就，并为学生及教师提

供互相学习的机会。  

 

3.  实体展览已于 2022年 6月在香港文化中心展览馆举行，共展出 300多

件中小学作品和十份高中视觉艺术作品集。本届增设数码媒体展区，展示

多份静止影像及活动影像媒体作品。虚拟展览将实体展览的展期延伸至

2023年 6月。 

4.  欢迎学校参观虚拟展览，享受 360 度的展览体验。请于下列课程发

展处「 e-展馆」及艺术教育学习领域网页参观展览。   

 

 

 

 

 

 

 

联络人  

5. 如有查询，请致电 3698 3540 与艺术教育组张诗咏女士联络。  

www.edb.gov.hk/tc/e -ga llery  www.edb.gov.hk/tc/vaexhibi t ion  

../../../../Program%20Files/CMMP/Email/Program%20Files/Program%20Files/CMMP/Program%20Files/Program%20Files/Program%20Files/Program%20Files/CMMP/Email/Temp/008AB66FFECA74AA5EDC568961BD9471/CMMP-ATT-CID-aaeb556e-1a8d-4d8b-878a-8045cc896f02/www.edb.gov.hk/tc/e-gallery
../../../../Program%20Files/CMMP/Email/Program%20Files/Program%20Files/CMMP/Program%20Files/Program%20Files/Program%20Files/Program%20Files/CMMP/Email/Temp/008AB66FFECA74AA5EDC568961BD9471/CMMP-ATT-CID-aaeb556e-1a8d-4d8b-878a-8045cc896f02/www.edb.gov.hk/tc/vaexhibition


 

 

附件 9 

学 生 视 觉 艺 术 作 品 展 览 ( 2 0 2 2 / 2 3 )  

(包 括 中 小 学 生 视 觉 艺 术 作 品 及 高 中 学 生 视 觉 艺 术 作 品 集 )  

宗旨 /目标  

本附件旨在邀请各中小学参加上述展览。  

 

详情  

2. 是次展览由教育局艺术教育组举办，目的是通过展示中小学生的视

觉艺术作品，表扬他们视觉艺术上的成就，并为学生及教师提供互相学习

的机会。  

 

3.  是次展览将于 2023年 6月在香港大会堂低座一楼展览厅

举行。得奖作品亦将于课程发展处「 e–展馆」及艺术教育学习

领域网页展示。有关展览详情，请浏览艺术教育学习领域网页

（www.edb.gov.hk/tc/vaexhibition），或扫描右方二维码。  

 

 

4.  有兴趣参与的学校，请于以下日期把学生作品／作品集的电子档案

和相关文件上载至上述展览网页：  

 高中学生视觉艺术作品集： 2022年 10月 31日至 11月 5日  

 中、小学生视觉艺术作品： 2023年 3月 9至 15日  

 

联络人  

5. 如有查询，请致电 3698 3538 课程发展处艺术教育组何佩芬女士联

络。  

 

http://www.edb.gov.hk/tc/vaexhibition


 

 

附件 10 

「 美 好 时 光 」 数 码 艺 术 比 赛  

宗旨 /目标  

本附件旨在邀请各中学参加上述由教育局课程发展处艺术教育组举

办的比赛。  

 

详情  

2. 比赛旨在鼓励学生以「美好时光」为主题创作数码艺术作品。参赛

学生须运用多元化的数码媒体和技巧，表达对美好时光的诠释、想象、回

忆或感受，藉此培养他们对艺术科技的兴趣和能力，以及对生活的正面价

值观和态度。  

 

3.  比赛分为「静止影像组」和「活动影像组」，各组设金奖、银奖及

嘉许状。得奖者将获邀参加一个数码艺术专业分享会。奖获作品将于学生

视觉艺术作品展览 (2022/23)展出，并于课程发展处「 e – 展馆」及艺术教育

学习领域网页展示。  

 

4.  艺术教育组会举办比赛简介会及数码艺术相关的

教师专业发展课程，以支持是次比赛。有关比赛及相关支

持 措 施 详 情 ， 请 浏 览 艺 术 教 育 学 习 领 域 网 页

（ https://www.edb.gov.hk/tc/arts/activities），或扫描右方二维码。

有兴趣的学校，请于 2023年 4月 27至 5月 3日将参赛作品上

载至上述比赛网页。  

 

联络人  

5.  如有查询，请致电 3698 3538 课程发展处艺术教育组何佩芬女士联

络。  

https://www.edb.gov.hk/tc/arts/activities


 

 

附件 11 

「 城 载 爱 ． 影 传 情 」 青 年 摄 影 及 短 片 拍 摄 比 赛  

宗旨 /目标  

本附件旨在邀请各中学参加上述比赛。  

 

详情  

2. 「城载爱．影传情」青年摄影及短片拍摄比赛由民政及青年事务局

小区投资共享基金主办，教育局为支持机构。比赛旨在鼓励青年发挥专长

及创意，走进小区，以相片或短片向大众呈现一个个细腻动人的故事，为

小区注入人情味。  

 

3.  比赛分为摄影和短片两个类别，各设「中学组」及「专上教育组」。

每组均设「冠军」及「优异奖」。摄影类别的冠军作品将获展示于港铁站

内，其他得奖作品将于基金网页及社交平台展出。  

 

4.  有 关 比 赛 详 情 ， 请 浏 览 小 区 投 资 共 享 基 金 网 页

(https://www.ciif.gov.hk/tc/promotional-activities/youthcomp.html)，或扫

描右方二维码。有兴趣参加比赛的学生，请于 2022年 9月 30

日 (星期五 )中午 12时或之前提交报名表格，并于 2022年 10月

21日 (星期五 )中午 12时或之前经基金网页上载比赛作品。  

 

联络人  

5. 如有查询，请致电 2503 2055 与小区投资共享基金秘书处联络。  

https://www.ciif.gov.hk/tc/promotional-activities/youthcomp.html


 

 

附录 11a 

民政及青年事务局  

小区投资共享基金  

「城载爱．影传情」青年摄影及短片拍摄比赛  

 

一个「你帮我我帮你」的简单举动，也可化为无穷力量，从人与人之间推

广到小区，一点一滴累积，建构成互助、互信及互惠的网络，亦即是社会

资本。  

 

青年作为推动小区发展的创变者，除了可为社会注入新元素外，亦能将这

些珍贵的社会资本承传下去。小区投资共享基金主办、教育局支持的「城

载爱 ‧影传情」青年摄影及短片拍摄比赛，邀请青年发挥专长及创意，走进

小区，以相片或短片向大众呈现一个个细腻动人的故事，为小区注入人情

味。   

 

比赛详情：  

 摄影比赛  短片拍摄比赛  

目标对象  教育局注册全日制大专院校或中学的学生  

拍摄主题  作品需带出社会资本元素，例如互助、互信、互惠、小区网络

等  

比赛组别  1.  中学组  

2.  专上教育组  

1.  中学组  

2.  专上教育组  

作品规格  作品须附以中文或英文标题，及不多于  100 字的中文或英文

简介。  

1.  以 JPEG 或 TIFF 格式提

交；  

2.  档案大小不超过 10MB；  

3.  解像 度不 少 于 500 万 像

素。  

1.  片长不多于 3 分钟；  

2.  语言不限，但须配以中文

或英文字幕；  

3.  以 MP4、WMV、MOV 或

AVI 格式提交；  

4.  档案大小不超过 1GB；  

5.  解像度不少于 720p。  

参加方法  1.  参加者须于 2022 年 9 月 30 日中午 12 时或之前，于基金网

页 (www.ciif.gov.hk) 下载报名表格并透过以下其中一个方

式提交报名表格：  

  电邮递交   

  网上递交   

2.  提交报名后，参加者将收到确认电邮；  

http://www.ciif.gov.hk/


 

 

3.  参加者须于 2022 年 10 月 21 日中午 12 时或之前，经基金

网页上载作品；  

4.  成功提交作品后，参加者将收到确认电邮。                

截止日期  递交报名表格： 2022 年 9 月 30 日 (星期五 )中午 12 时或之前  

提交作品： 2022 年 10 月 21 日 (星期五 )中午 12 时或之前  

 

评审及奖项：  

 

评审团包括政府代表、小区投资共享基金委员会代表、社会资本挚友蔡少

绵女士 (香港铁路有限公司企业事务及品牌总监 ) 及本地知名导演陈小娟女

士。评审团将按以下准则评分及选出入围作品：  

 

配合主题，带出社会资本的讯息，如互助、互信、互惠、小

区网络  
(40%) 

拍摄技巧  (20%) 

视觉美感  (20%) 

创作意念  (20%) 

 

入围作品将上载至基金 Instagram 供公众投票，获最多「赞好」的作品，将

获以下奖项及奖品：  

 

摄影比赛  中学组  专上教育组  

冠军  ( 一 名 ) 奖 状 及 港 币

1,000 元百货公司礼券  

( 一 名 ) 奖 状 及 港 币

1,000 元百货公司礼券  

优异奖  (三名 ) 奖状及港币 500

元百货公司礼券  

(三名 ) 奖状及港币 500

元百货公司礼券  

短片拍摄比赛  中学组  专上教育组  

冠军  ( 一 名 ) 奖 状 及 港 币

2,000 元百货公司礼券  

( 一 名 ) 奖 状 及 港 币

2,000 元百货公司礼券  

优异奖  ( 三 名 ) 奖 状 及 港 币

1,000 元百货公司礼券  

( 三 名 ) 奖 状 及 港 币

1,000 元百货公司礼券  

 

颁奖礼及作品展出：  

  摄影比赛的冠军作品将获于港铁广告作宣传，而其他得奖作品将于基金

网页及社交平台展出；  

  暂定于 12 月 14 日于香港会议展览中心举行颁奖仪式，详情容后公布。 

 



 

 

重要日子：  

 

 

比赛条款：  

 

1.  所有参赛者必须为教育局注册全日制大专院校或中学之学生。参赛

者所提供的个人资料须真实正确。如参赛者获奖，主办单位将要求

出示香港身分证、学生证或其他有效文件以供核实身份。   

 

2.  参赛者只可于每个比赛项目 (即摄影 /短片 )递交一份作品。惟参赛者

可参加其中一个比赛项目或同时参加两个比赛项目。  

 

3.  摄影比赛的参赛者必须以 JPEG 或 TIFF 格式提交作品、档案大小不

超过 10MB、解像度不少于 500 万像素。短片拍摄比赛的参赛作品

长度限于 3 分钟之内、须为 MP4、WMV、MOV 或 AVI 格式、档案

大小不超过 1GB、解像度不少于 720p 及配以中文或英文字幕。  

 

4. 作品档案必须以「比赛项目_参加者姓名」命名 (例如：摄影_陈大文 或 

Photography_ Chan Tai Man)。 

 

5.  参赛者必须于 2022 年 9 月 30 日 (星期五 )中午 12 时或之前提交报名

表格，并于 2022 年 10 月 21 日 (星期五 )中午 12 时或之前提交参赛作

品。参赛作品如于提交期间有遗失、延误及转递错误，主办单位概

不负责。  

 

6.  参赛者须保留原档至赛果公布，即 2022 年 11 月 10 日 (星期四 )。  

 

7.  参赛作品须为原创作品，不可抄袭。如作品牵涉抄袭、曾经出版或

已提交过其他比赛，参赛者将被取消资格。参赛作品不应侵犯任何

第三者之任何版权。参赛者只应在获得有关第三方事先书面同意的

情况下才可于参赛作品中采用第三方之音乐、图像、录像或影片片

段，并须根据有关版权法律于参赛作品中注明。主办机构、支持机

日期  (2022 年 ) 事项  

9 月 30 日 (中午 12 时 ) 截止报名  

10 月 21 日 (中午 12 时 ) 截止递交作品  

11 月 1 日至 7 日  公布入围作品作公众投票  

11 月 10 日  公布得奖结果  

12 月  于港铁推广冠军相片  

颁奖仪式  



 

 

构及策划伙伴将不会直接或间接为任何或以任何方式而由任何因抵

触任何版权法例而引起的责任负责。参赛者同意及承诺会接受及为

所有该等由此而起的责任负责。有关《版权条例》 (第 528 章 )详情，

请浏览  www.legislation.gov.hk。  

 

8.  参赛作品不可含有影射或诽谤他人成分、暴力、色情、粗言秽语、

不雅、淫亵，以及任何令人厌恶的语言及行为，违规参赛者会被取

消资格。  

 

9.  参赛作品必须以真实的影像表达内容，可接受剪裁、除尘、合理调

整曝光、色彩及对比度及白平衡等，但不接受计算机合成或过度后

期加工的作品。  

 

10.  参赛作品一经提交，即代表参赛者同意作品属主办单位所拥有，并

授权主办单位使用。主办单位有权修改、翻译、改编、使用、复制、

派发、出版作品之全部或部分内容、或以不同形式于其他平台展示，

而毋须取得参赛者的同意。  

 

11.  比赛所收集的个人资料只作是次活动联络、宣传及推广之用。除以

上用途外，所有数据绝对保密。如对是次比赛所收集的个人资料有

任 何 查 询 或 更 改 ， 请 联 络 基 金 秘 书 处 (2503 2055 或

ciifyouth@hyab.gov.hk)。  

 

12.  主办机构对比赛安排、细则及结果拥有最终决定权。  

 

../../../../Program%20Files/CMMP/Email/Program%20Files/CMMP/Email/Temp/www.legislation.gov.hk
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附件 12 

米之年  ～「水稻+种植」奖励计划  

宗旨 /目标  

本附件旨在邀请各中小学参加上述活动。  

 

详情  

2.    香港中大教育学院校友会与自然脉络将于 2022年 10月至 2023年 7月

合办米之年～「水稻 +种植」奖励计划，旨在让教师和学生透过参与种植水

稻与蔬菜香草的体验活动，加深对大自然的认识，藉此推广价值观教育 (生

命教育、认识中华文化、感恩和珍惜 )。  

 

3.     是次计划分为教师培训及学生活动两部份，机构将于 2022年 10月为

教师提供在线和实地农耕体验培训，其后于 2022年 11月至 2023年 7月期间由

已受训的教师带领学生进行校本种植学习活动 (例如：在校种植水稻和参观

农场 )，并于 2023年 7月举行庆祝活动，让教师和学生分享种植成果。  

 

4.    如学校有意参加此计划，请填妥附录 12a的参加表格，电邮至自然脉

络（电邮地址： rice@nnw.hk）报名，截止日期为 2022年 9月 30日 (星期五)。  

 

联络人  

5.    如有查询，请致电 9810 8710 与自然脉络莫先生联络。  

 

mailto:rice@nnw.hk


 

 

附录 12a 

 

香港中大教育学院校友会与自然脉络 

 

米之年 ～「水稻+种植」奖励计划 

 

参加表格 
 

请于 2022 年 9 月 30 日(星期五)或之前将填妥的申请表格通过电邮(rice@nnw.hk)交回主办机构 

 

 

学校名称： 

 

 

_____________________________________________ 

学校类别： 

 

 

小学 ／ 中学 ／ 特殊学校 （请删去不适用者） 

负责教师姓名： 

 

 

_____________________________________________ 

负责教师电邮：  

 

 

_____________________________________________ 

联络电话号码：  

 

 

_____________________________________________ 

参与学生人数 (级别)： 

 

 

_____________________________________________ 

校长签署：  

 

 

_____________________________________________ 

校长姓名： 

 

 

_____________________________________________ 

日期： 

 

 

 

 

学校印鉴： 

 

 

_____________________________________________ 

 

mailto:rice@nnw.hk


 

 

附件 13 

创新科技嘉年华 2022 

宗旨 /目标  

旨在邀请各小学及中学参加上述活动。  

 

详情  

2.  创新科技署将于 2022 年 10 月 22 日至 30 日，一连九

天以混合模式举办「创新科技嘉年华 2022」，活动包括于香港

科学园举办的实体展覧、网上工作坊和网上讲座。「创新科技

嘉 年 华 2022 」 获 教 育 局 支 持 ， 详 情 可 浏 览 网 址  

https:/ /innocarnival.hk。  

 

3.   「创新科技嘉年华 2022」主题为「创科力量   梦想启航」。今年将

有约 50 个活动伙伴包括本地大学、政府部门、科研机构及教育团体参与，

展出他们在创新科技上的发明和研究成果，并举办一连串涵盖不同题材的

网上工作坊及创科经验分享。此外，为鼓励在家学习，延续同学们创科的

兴趣，主办机构更将于 2023 年 2 月、4 月和 6 月举行约 100 场网上工作坊。 

 

4.   有兴趣参加网上工作坊或网上讲座的教师及学生，欢迎透过上述

网址于 2022 年 9 月下旬开始预先登记。名额有限，先到先得。  

 

5.   如欲参观实体展览的学校，欢迎透过上述网址登记。而有关向主

办单位申请租赁旅巴士津贴事宜，已登记学校可参考网站内的详情。  

 

联络人  

6.  如有查询，请致电 2561 6149 或电邮至  innocarnival@hkfyg.org.hk 

与「创新科技嘉年华 2022」伙伴机构香港青年协会联络。  

 

https://innocarnival.hk/
mailto:innocarnival@hkfyg.org.hk


 

 

附件 14 

香 港 天 文 台 辐 射 教 育 计 划 ( 2 0 2 2 / 2 3 )  

宗旨 /目标  

本附件旨在邀请各中学参加上述计划。  

 

详情  

2  上述计划由香港天文台举办，获教育局支持，旨在加强中学生对辐

射概念的认识，尤其是有关致电离辐射监测、辐射防护及核应急准备方面

的知识。  

 

3.  辐射教育计划设有以下三个项目：  

 i)  学校小区环境辐射测量计划  -  「伽马线报」工作坊 ;  

 i i)  到校或网上讲座（题目 :「认识辐射及核应急」）及虚拟导览天文

台辐射设施；以及  

 iii)    学校借用「认识辐射及核应急」展览材料。  

 

4.  学校可申请参加上述其中一个或多个项目。有意申请的学校，请填

妥相关的申请表（附录 14a至 14c），并于拟举办活动日期前至少两星期前透

过传真 (2375 2645)或电邮 (train3@hko.gov.hk)递交至香港天文台。报名以先

到先得方式处理。收到申请表后，天文台将于一星期内与学校确认申请是

否获接纳。  

 

联络人  

5. 如有查询，请致电 2926 8312 或电邮 (yycheng@hko.gov.hk)，与香

港天文台学术主任郑婉圆女士联络。  

 

 

 

mailto:train3@hko.gov.hk
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附录 14a 

致：香港天文台「培训及演习」部  

[电邮： train3@hko.gov.hk；传真号码： 2375 2645]  
 

香港天文台辐射教育计划 (2022/23) 

学校小区环境辐射测量先导计划   

「伽马线报」工作坊  
 

「伽马线报」是一项体验式 STEM 活动，旨在让学生通过讲座和实习

活动认识辐射。活动包括组装建基于 Arduino 平台的便携式仪器以测

量伽马辐射和气象元素，进行实时测量，并于专用网络平台上分享数

据。详情请观看「气象冷知识」有关伽马线报的短片

(https://youtu.be/1Koz4S6yfZA)。  
 

申请表  

「伽马线报」工作坊日期（请提供首选及次选）  

网上讲座：自学 4 个预录的视频，每个视频约 20 至 30 分钟。  

问答游戏和实习活动（ 3 小时）：  

 首选日期：_____ 年  ___ 月  ___ 日（ *星期一 /二 /三 /四 /五 /六   *上午 /下午） 

 次选日期： _____ 年  ___ 月 ___ 日（ *星期一 /二 /三 /四 /五 /六   *上午 /下午） 

预计学生人數： ______ 人  

级别：中  ______ 级  

语言： *广东话 /英语  

*删去不适用者  

申请须知  

 中三至中六学生均可参加计划。上限人数约为 30。  

 自学短片将在工作坊前约两星期经负责教师传给参加同学观看。  

 学校须安排合适场地举办工作坊，并提供所需器材（包括可连接互联网

的计算机及投影机）。  

 请学校容许參加学生在工作坊期间使用手机将测量数据传送到  「伽马

线报」网页。  

 天文台不会收取任何费用。  
 

学校资料  

学校名称： _______________________________________________________________ 

负责教师姓名： ___________________________ 

电邮地址：________________________________  联络电话： _________________ 

校长签署： _______________________________ 

校长姓名： _______________________________ 

日期： ____________________________________ 

附录 13b 
 

校印 
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附录 14b 

致：香港天文台「培训及演习」部  

[电邮： train3@hko.gov.hk；传真号码： 2375 2645]  

 

香港天文台辐射教育计划 (2022/23) 

到校或网上讲座  

(题目 :「认识辐射及核应急」 ) 

及虚拟导览天文台辐射设施  

 

申请表  

 

*到校 /网上讲座日期及时间  （请提供首选及次选）  

首选  日期： _____ 年  ___ 月  ___ 日（星期  ___ ）  

时间： *上午 /下午  ___ 时  ___ 分  至  *上午 /下午  ___ 时  ___ 分  

次选  日期： _____ 年  ___ 月  ___ 日（星期  ___ ）  

时间： *上午 /下午  ___ 时  ___ 分  至  *上午 /下午  ___ 时 ___ 分  

预计学生人數： ______ 人  

级别：中  ______ 级  

语言： *广东话 /英语  

*删去不适用者  

 

申请须知  

 中一至中六学生均可参加讲座，而參加学生人數最少为 100。  

 讲座为时约 1 至 1.5 小时。讲座可于星期一至五，上午 9 时至下午 4 时

期间以实体或网上形式进行（公众假期除外）。  

 如讲座在学校进行，学校须于讲座当日安排合适场地（例如学校礼堂），

并提供所需器材（包括计算机及投影机）。  

 如进行网上讲座，学校须安排视频会议工具。  

 

学校资料  

学校名称： _______________________________________________________________ 

负责教师姓名： ___________________________ 

电邮地址：________________________________  联络电话： _________________ 

 

校长签署： _______________________________ 

校长姓名： _______________________________ 

日期： ____________________________________ 
校印 

 

mailto:train3@hko.gov.hk


 

 

附录 14c 

致：香港天文台「培训及演习」部  

[电邮： train3@hko.gov.hk；传真号码： 2375 2645]  

 

香港天文台辐射教育计划 (2022/23) 

学校借用「认识辐射及核应急」展览材料  

 

申请表  

 

借用展览材料时期  （请提供首选及次选）  

首选  日期： _____ 年  ___ 月 ___ 日（星期  ___ ）  

至  _____ 年  ___ 月 ___ 日（星期  ___ ）  

次选  日期： _____ 年  ___ 月 ___ 日（星期  ___ ）  

至  _____ 年  ___ 月 ___ 日（星期  ___ ）  

 

 

 

申请须知  

 展览材料包含五件便携式易拉架，而借用时限为一星期。  

 学校须安排职员到香港天文台领取展览材料，并于展览后将展览材料归

还香港天文台。  

 学校须安排合适场地（例如学校礼堂或有盖操场）展出展览材料，并安

排同学参观。  

 

 

学校资料  

学校名称： _______________________________________________________________ 

负责教师姓名： ___________________________ 

电邮地址：________________________________  联络电话： _________________ 

 

 

校长签署： _______________________________ 

校长姓名： _______________________________ 

日期： ____________________________________ 

 

校印 
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附件 15 

中 学 生 天 文 训 练 计 划 2 0 2 2 / 2 3  

宗旨 /目标  

本附件旨在邀请各中学向学生推广上述计划。  

 

详情  

 

2.   「中学生天文训练计划」由香港太空馆、香港中文大学物理系及香

港天文学会合办，并获教育局支持，对象为中四及中五的香港全日制学生，

目的是让同学有机会接受较全面的天文学训练，从中培养及提升对自然科

学的兴趣。  

 

3.   计划内容将同时兼顾理论及实践两方面，透过多元化的活动，例如

课堂、工作坊及观星实习等，旨在增进学生的天文学知识和科学素养。本

计划亦希望学生能将所学的回馈学校，在校内协助推广天文活动，让更多

同学领略个中乐趣。  

 

4.  所有修读中四或中五的香港全日制学生均合资格参与本计划，名额

共 100名。合办机构会根据申请者于报名表提供的资料考虑取录与否。为使

更多来自不同学校的学生能参与计划，每所中学的取录名额上限为三名学

生。此计划费用全免。  

 

5.  本计划将于 2022 年 9 月 1 日至 30 日接受申请，有关详情请参阅附

录 15a。有意参与本计划的学生请于 2022 年 9 月 30 日或之前透过以下其中

一种方式，连同学生证副本向香港太空馆报名：  

  于香港教育城网站报名 (https:/ /bit .ly/3SXIj3I)  

  填妥载于附录 15b 的报名表，并循以下其中一个途递交

至香港太空馆：  

  邮寄至九龙尖沙咀梳士巴利道十号香港太空馆学校

节目组收（报名表必需于截止日期当天或之前送抵本馆，信封

面请注明「中学生天文训练计划」）  

  电邮至 acoslib@hkspm.hk 

 

https://bit.ly/3SXIj3I
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  传真至 2367 8320 

  投递至香港太空馆大堂活动表格收集箱  

 

联络人  

6. 如有查询，请致电 2734 2711 与香港太空馆学校节目组梁先生联络。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

附录 15a 



 

 

「中学生天文训练计划  2022-23#」进程表  

第一学期  

 

日期  项目  内容  地点  

2022年 11月 5日（星期六） 

下午 2时 30分至 6时  

课程单元一：  

第一讲 1  

基本天文学、天

球及天体运动、

认识月球  

香港中文大学  

 

2022年 11月 12日（星期六） 

下午 2时 30分至 6时  

课程单元一：  

第二讲 1  

太阳系介绍、现

代天文学的起源  

香港中文大学  

 

2022年 11月 19日（星期六） 

下午 2时 30分至 6时  

课程单元一：  

第三讲 1  

认识太阳、观测及

分析恒星  

香港中文大学  

 

2022年 11月 26日（星期六） 

下午 2时 30分至 6时  

课程单元一：  

第四讲 1  

恒星的诞生及演

化、恒星的结构  

香港中文大学  

 

2022年 11月 24日（星期四） 

下午 6时 30分至 9时  

实习一 2  目视及双筒望远

镜观测  

香港中文大学 /  

香港太空馆演

讲厅及天台  

2022年 11月 29日（星期二） 

下午 6时 30分至 9时  

工作坊一 3  第一学期笔试及  

四季星空介绍  

香港太空馆演讲

厅及天象厅  

 

第二学期  

日期  项目  内容  地点  

2023年 2月 4日（星期六）  

下午 2时 30分至 6时  

课程单元二：  

第一讲 1  

恒星的死亡、中子

星  

香港中文大学  

 

2023年 2月 11日（星期六） 

下午 2时 30分至 6时  

课程单元二：  

第二讲 1  

相对论、黑洞  香港中文大学  

 

2023年 2月 18日（星期六） 

下午 2时 30分至 6时  

课程单元二：  

第三讲 1  

星系、宇宙学简介  香港中文大学  

 

2023年 2月 23日（星期四） 

下午 6时 30分至 9时  

实习二 2  天文望远镜的种

类、规格和特性  

香港中文大学

/香港太空馆

演讲厅及天台  

2023年 3月 2日（星期四）  

下午 6时 30分至 9时  

实习三 2  架设天文望远镜  香港中文大学

/香港太空馆

演讲厅及天台  



 

 

2023年 3月 9日（星期四）  

下午 6时 30分至 8时 30分  

工作坊二 2  天文活动策划技巧  香港太空馆演

讲厅  

2023年 3月 14日（星期二） 

下午 6时 30分至 8时 30分  

工作坊三 3  宇宙漫游及  

天文  x STEM 

香港太空馆天

象厅及  

演讲厅  

2023年 3月 23日（星期四） 

下午 6时 30分至 8时  

工作坊四 2  天文摄影初探  香港太空馆演

讲厅  

2023年 4月 8日（星期六）  

 

补充练习（不计算出席率）及  

课程考试 -实习试  

考试范围：架设天文望远镜、运

用双筒望远镜和旋转星图  

香港中文大学  

2023年 4月 22日 /29日  

（星期六）  

课程考试 -笔试  香港中文大学

/香港太空馆

演讲厅  

2023年 5月 13日（星期六） 

上午 10时至下午 1时  

实习四 2  星空模拟实习 * 

（不计算出席率）  

网上授课  

2023年 5月 27日（星期六） 

上午 11时至下午 1时  

工作坊五 3  中国古天文  

（不计算出席率）  

香港太空馆演

讲厅  

2023年 5月 27日至 28日  

（星期六至日）  

下午 2时 30至  

翌日中午 12时  

观测营（不计算出席率）  香港太空馆演

讲厅、天文公

园及麦理浩夫

人度假村  

2023年 5月 30日（星期二） 

下午 6时 30分至 8时  

毕业典礼  香港太空馆演

讲厅  

注：  

# 香港中文大学理学院少年英才科学院认可课程  

1 由香港中文大学物理系讲师梁宝建博士主讲  

2 由香港天文学会代表主持  

3 由香港太空馆代表主持  

* 学员需准备桌上电脑或手提电脑以使用免费软件 Stellarium 

(https://stel larium.org/ ) 

以上进程表只供参考，课程内容或会因应疫情发展而有所改动，主办单位

会适时以电邮公布最新安排。  

https://stellarium.org/
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附件 16 

李约瑟科技与文明基金会  

STEM 教育公开讲座  

 

宗旨 /目标  

本通函旨在邀请各中学的教师及学生参加上述讲座。  

 

详情  

2. 本系列讲座由李约瑟科技与文明基金会、教育局、香港科学院及香

港科学馆合办，旨在推动科学、科技、工程和数学（ STEM）教育，让学生

及公众人士认识一些与 STEM相关课题的新发展（包括数码医疗科技、太空

探索、量子计算机、生物信息科学、乐龄科技与空气动力学的应用），以及

了解本港创新与创业所面对的挑战与机遇。  

 

3.  本系列共有七个讲座，详情见下表：  

 日期及时间  讲题及内容简介  嘉宾讲者及语言  

1 2022年10月5日 

（星期三） 

 

下午2:30 – 4:30 

 

数码医疗科技前瞻 

 「生物信息学」是一门跨学

科的专业，运用生物医学、

数学、统计学，及计算机科

学等专门知识，结合成医疗

大数据，基因组数据，人工

智能，及其他数码医疗技术。

「生物信息学」在推动香港

数码医疗的进展扮演重要的

角色，例如精准医疗、遥距

医疗，以及2019冠状病毒病

的传播预测模型。是次讲座

将探讨「生物信息学」在这

些数码医疗中的应用。 

 

香港大学 

李嘉诚医学院副教授、

理学士（生物讯息学）

课程统筹联席主任 

 

何永基博士 

 

（讲授语言：广东话） 

2 2022年10月12

日 

（星期三） 

 

下午2:30 – 4:30 

 

指引太空探索的地图 

 我们需要地图去走访一个新

地方，而对未知的太空进行

探索，「地图」的重要性更不

言而喻。本讲座将展示如何

透过「2D」和 「3D」地图

支持月球和火星探测任务，

香港理工大学 

张心瑜空间科学教授、

土地测量及地理信息学

系副系主任 暨 深空探

测研究中心副主任 

 

吴波教授 

 



 

 

 日期及时间  讲题及内容简介  嘉宾讲者及语言  

如引导航天器到达目标、在

表面着陆和对无人探测车进

行导航。除了介绍制作这些

地图的方法，是次讲座还会

探讨太空探索的前景和相关

教育议题。 

 

（讲授语言：广东话） 

3 2022年10月19

日 

（星期三） 

 

下午2:30 – 4:30 

 

太空天文学入门 

 「太空天文学」结合太空工

程的发展和天文仪器的应

用，在收集天文数据后，对

天体或宇宙进行分析。近年

的太空天文学发展更从电磁

波跃进至重力波的研究。是

次讲座会介绍首支太空望远

镜的历史，以至发展太空重

力波望远镜的进程，亦会简

介各国太空天文学的最新发

展。 

 

香港理工大学 

香港理工大学应用数学

系专任导师 

 

梁振声博士 

 

（讲授语言：广东话） 

4 2022年10月26

日 

（星期三） 

 

下午2:30 – 4:30 

 

第二次量子革命和量子计算机 

 「量子力学」是研究由原子

等粒子形成的微观世界规律

的学术领域。量子力学将世

界带入了科技时代，令激光、

固态晶体管和灵敏探测器等

电子设备得以发展。经过100

多年在相关领域的探索，世

界正在进入「第二次量子革

命」──科学家现在可以精准

地控制单个原子来进行量子

态模拟、超精密测量和量子

计算。是次讲座将讨论量子

力学的最新进展以及其挑战

和机遇。 

 

香港科技大学 

物理系教授 

 

罗锦团博士 

 

（讲授语言：广东话） 

5 2022年11月9日 

（星期三） 

 

下午2:30 – 4:30 

 

生物信息学在神经系统疾病诊断
中的应用 

 神经退化疾病影响着全球超

过4亿人。香港每67个人中便

有1人患上，症状包括步态异

常、发展迟缓、肌肉无力、

肢体不协调、性格行为突变、

认知障碍等。罕见神经退化

香港中文大学 

生命科学学院教授 

 

陈浩然教授 

 

（讲授语言：广东话） 



 

 

 日期及时间  讲题及内容简介  嘉宾讲者及语言  

的病患者之中有25％由出现

早期症状至准确诊断，平均

等候时间为8年，而且当中有

40%病患者更在早期接受错

误的诊断。「生物信息学」可

以更快及准确地诊断神经退

化疾病。是次讲座将讨论「生

物信息学」在疾病诊断的最

新进展及机遇。 

 

6 2022年11月30日 

（星期三） 

 

下午2:30 – 4:30 

 

老人医学与乐龄科技 

 随着香港人口老龄化，许多

长者因不同慢性病而令身体

变得虚弱而、影响认知和身

体功能。「 老年病学」是促

进老年人健康和福祉、保持

其自理能力和提高生活质素

的医学专业。如今香港社会

正值老龄化，对乐龄科技开

发、产品设计的需求日益增

加。是次讲座将讨论如何通

过乐龄科技促进老年护理及

相关的创新服务。 

 

香港大学 

李嘉诚医学院临床助理

教授 (老人科） 

 

阮君毓医生 

 

（讲授语言：广东话） 

7 2022年12月7日 

（星期三） 

 

下午2:30 – 4:30 

 

单车空气动力学 

 踩单车对人们的社交和身体

健康皆有裨益。单车运动更

与高科技制造业息息相关。

「空气动力」这个物理概念

更是提升单车性能的最关键

因素。香港科技大学近年来

开发了先进的运动风洞和高

性能计算机的数码建模软

件，用于研究各种运动的空

气动力学。是次讲座将讨论

如何运用先进的运动风洞和

计算机建模软件，去测试单

车手的表现和相关设备的性

能。 

香港科技大学 

太古航空航天工程教授 

机械及航空航天工程学

系讲座教授 

 

张欣教授 

 

（讲授语言：普通话辅

以英语） 

 

4.  讲座于香港科学馆演讲厅以实体及网上直播形式同步进行。讲座详

情将会在活动日期前一星期发送给已登记的学校。此外，参加实体讲座的



 

 

学生会获发该讲座的「出席证书」，以兹鼓励。  

 

5.   欢迎全港中学参与「李约瑟科技与文明基金会 STEM 教育

公开讲座」活动。请登入以下香港科学馆网页浏览详情及报名。

(https://hk.science.museum/zh_TW/web/scm/event/sl.html )  

 

联络人  

6.    李约瑟科技与文明基金会李女士：  

电话： 2866 6598  电邮： celine.lee@jnfschk.org 

https://hk.science.museum/zh_TW/web/scm/event/sl.html
mailto:celine.lee@jnfschk.org


 

 

附件 17 

e-STEAM@Home奖励计划 2023 

宗旨 /目标  

 本附件旨在邀请各中、小学提名学生参加上述计划。  

 

详情  

2. e-STEAM@Home奖励计划 2023（计划）是以学生为本的自主学习计

划，适合中、小学生参与。本计划由香港科技大学辖下的香港虚拟大学主

办，并由香港教育城、科大—李锦记快乐家庭学习中心及教育局协办。计划

旨在透过优质的网上课程，让学生获取科学、科技、工程、艺术／语文和

数学等多个范畴的知识，以及促进他们熟习网上学习。有关计划详情，请

参阅附录 17a。  

 

3.  有兴趣提名学生参加本计划的学校，请填妥报名表格

(https://hkvu.hk/e-steam-sis)，并于 2022年 11月 30日（星期三）

或以前以电邮方式递交 (hkvu@ust.hk)。已登记的学生最快可于

2022年 10月 1日登入网上学习平台并开始研习课程。  

  

联络人  

4. 如有查询，请致电 2358 8778或透过电邮 (hkvu@ust.hk)与香港虚拟大学

冯先生联络。  

 

https://hkvu.hk/e-steam-sis
mailto:hkvu@ust.hk
mailto:hkvu@ust.hk


 

 

附录 17a 

 

[截止报名日期︰ 2022 年 11 月 30 日 （星期三） ] 

1. 简介  

 

e-STEAM@Home 奖励计划 2023 由 2022 年 10 月至 2023 年 8 月举办，费用

全免。计划设不同主题的网上课程，涵盖科学、科技、工程、艺术／语文

和数学多个范畴，适合高小、初中及高中学生参与。  

 

2. 课程内容  

 

计划包括 15 个与 STEAM 学习相关的课程 2，课程内容的详情可参阅网上学

习平台的网站 (https://hkvu.hk/e-steam)。以下是 15 个课程的主题。 

 

主题  （只供英文版本）  
建议程度 

高小 初中 高中 

1. Introduction to Computers and Office Productivity 

Software (T)    

2. Programming with Scratch (E)    

3. The Science of Gastronomy (S)    

4. Developing Android Apps with App Inventor (E)    

5. Intimacy of Creativity: Entering the Minds of Composers 

(A) 
   

6. Fibonacci Numbers and the Golden Ratio (M)    

7. Health Concepts in Chinese Medicine (S)    

8. Digital Design (E/A)    

9. Introduction to Computing with Java (Part 1) (E)    

10. Introduction to Computing with Java (Part 2) (E)    

                                                 
2 课程只提供英文版本。 

https://hkvu.hk/e-steam


 

 

 

主题  （只供英文版本）  

建议程度 

高小 初中 高中 

11. Slope Engineering (E)    

12. English for Presenting Innovative Ideas - Speaking (A)    

13. English for Presenting Innovative Ideas - Writing (A)    

14. Matrix Algebra for Engineers (M)    

15. Vector Calculus for Engineers (M)    

备注: S–科学；T–技术；E–工程；A–艺术／语文；M–数学 

 

课程透过香港虚拟大学的网上学习平台（ HKMOOC）发布。为

记录每位参加者的学习进度，每位参加的学生将获一个带有密

码的独立 HKMOOC 帐户，而这些帐户的资料将发送给相关学

校的负责老师，以便分发予学生。学生须透过 HKMOOC 参与

网上课程和完成网上习作。  

 

3. 参加对象及报名安排  

 

本计划欢迎高小、初中及高中学生参加。学生需透过学校报名，每间学校

只需递交一份报名表。  

 

4. 奖项  

 

完成指定数量课程的参加者将获得由香港虚拟大学颁发的电子证书。  

 

奖项  完成课程的数目  

铜奖  2 

银奖  3 

金奖  4 

白金奖  5 

 

5. 查询  

如有查询，请致电  2358 8778 或透过电邮 (hkvu@ust.hk)与香港虚拟大学冯先

生联络。  

mailto:hkvu@ust.hk


 

 

附件 18 

「第二届 STEM-Up 香港创新科技大赛」  

 

目标  

  本附件旨在邀请各中小学参与「第二届 STEM-Up 香港创新科技大

赛」。  

 

 

详情  

2.  「第二届 STEM-Up 香港创新科技大赛」（大赛）由少年警讯（少讯）

主办，并获得教育局、创新科技及工业局、政府资讯科技总监办公室、香

港生产力促进局、香港新一代文化协会、香港课外活动主任协会、香港电

脑学会、香港数码港管理有限公司、香港科技园公司及香港科技创新教育

联盟支持。少讯多年来致力为青少年提供多元化的活动和训练。在 2021 年，

少讯推出新策略  – IDEAS@JPC3，并推出「STEM-Up 香港创新科技大赛」

（大赛）以配合 STEAM 教育趋势及少讯新策略下的「 I-nnovation」创新思

维发展。新一届大赛将分为「学习」、「大赛」及「颁奖与展览」三个阶段，

让小学及中学学生以「智慧城市」的概念为基础，综合运用 STEAM 的知识

和技能，携手就提升城市管理成效及安全，以及改善市民生活素质为主题

进行专题研究。  

 

3.   大赛旨在提供适切的平台，让学生透过体验学习，提出创新可行的

方案以实践「智慧城市」的概念。大赛提供机会让学生发挥解难和逻辑推

理的能力，激发他们的创意思维，并以构建一个结合智慧及安全的城市为

目标，令市民可以在世界上其中一个最安全及稳定的社会中生活。  

 

 

4.   大赛分为初小组、高小组、初中组及高中组四个组别：初小组参加

者可以个人方式递交「创意设计图」参赛；高小组、初中组及高中组则可

选择以个人或以组队方式（每队最多 5 名成员）递交「专题研习报告及作

品」参赛。  

 

5.   少讯为提高学生对 STEAM 及智慧城市概念的认识，制作了一系列

电子学习工作坊，介绍「出行」、「生活」、「环境」及「经济」四个与「智

慧城市」相关的范畴，当中邀请了各范畴的专家及教授进行讲解。此外，

                                                 
3 「IDEAS」当中「I」代表 Innovation （创新思维）、「D」代表 Discipline （守法自律）、「E」代表 Exposure 

（多元视野）、「A」代表 Adventure（历奇锻炼）及「S」代表 Synergy（协作共创） 



 

 

少讯亦会举办不同包含创科元素的活动予少讯会员参与，包括不同课程及

参 观 活 动 。 学 生 及 学 校 教 职 员 可 透 过 大 赛 网 页

(https://www.jpc.org.hk/stemup)及少讯流动应用程序观看有关短片及了解各

活动的详情。  

 

 
STEM-Up 大赛网页  少讯流动应用程序  

 

 

 

6.   大赛的奖项合共逾 230 个，各组别设冠、亚、季军各一名及其他奖

项。奖品包括奖学金、奖状或奖座，中学组得奖的少讯会员更有机会获邀

参加全数资助的「大湾区科技学习交流团」等活动。此外，所有参加者均

获由主办机构颁发的证书。  

 

7.   大赛于 2022 年 9 月 1 日至 2023 年 1 月 13 日接受报名。报名方法

及参赛指引已于大赛网页公布。  

 

8.   各官立、资助、按位津贴及直接资助计划中学如需要资金协助学生

参与大赛，可参与政府资讯科技总监办公室推行的「中学 IT创新实验室」

计划并提交资助申请，以举办与信息科技相关的活动，及采购活动所需的

信息科技设备和相关专业服务。而所有公帑资助小学亦可申请「奇趣 IT识

多啲」计划。详情可浏览计划的专题网站  （ https://www.it-lab.gov.hk）。  

 

 

联络人  

9.  如有查询，请于星期一至五，早上 9 时至下午 5 时正（公众假期除

外）致电  9877 4110（小学专线）、 9307 4532（中学专线）或发送电邮至

stemup@jpc.org.hk  与少讯职员联络。   

https://www.jpc.org.hk/stemup
https://www.it-lab.gov.hk/
mailto:stemup@jpc.org.hk

