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档号：EDB(EPS/K1)/1-50/1 
 

教育局通函第 200/2022 号 
 

分发名单：    各官立、资助、按位津贴及直接资助

计划小学及中学校长  
副本送：各组主管－备考  

 
「校园‧好精神」教师专业网络 

 
摘要 
 

本通函旨在通知各公帑资助小学及中学有关「校园‧好精神」教师专业网络的事

宜，并邀请学校提名合适教师参与。  
 
背景 
 
2.  教育局一直鼓励学校采用全校参与的模式，透过「普及性」、「选择性」和

「针对性」三个层面促进学生的精神健康，以及加强支援有精神健康需要的学生。在

2017/18 至 2020/21 学年，教育局为中、小学教师提供了约 2 300 个「精神健康的专

业发展课程」培训名额，包括为一般教师提供的三天初级培训及为专责教师提供的五

天深造培训，以提高教师对学生精神健康的关注，并加强他们识别及支援有精神健康

需要学生的专业知识和能力。由 2021/22 学年起，教育局定期开办「针对有精神病患

的学生」的 60 小时专题课程，每年为专责教师提供约 200 个培训名额，协助他们掌

握识别及支援有精神健康需要学生的「守门人」技巧。现时，大部分学校均有一位或

以上的教师已完成上述的三天、五天或 60 小时的培训课程。  
 
3.  我们由 2022/23 学年起组织「校园‧好精神」教师专业网络，旨在提供资源分

享平台，促进教师交流，并方便学校获取最新推广学生精神健康的资讯及社区资源，

协助学校营造关爱的校园氛围，为有需要的学生筑起更坚固的安全网。  
 
详情 
 
4.  每所学校须提名一位教师加入「校园‧好精神」教师专业网络，作为教育局与

学校在促进学生精神健康的桥梁。本局会邀请教师专业网络的教师出席相关的网上研

讨会（每学年约两至三次，每次约两小时），并透过电邮向教师发放有关推广学生精

神健康的最新资讯。在提名教师时，我们建议学校优先考虑现为学校辅导组的成员及

已完成上述的三天、五天或 60 小时培训课程的教师。本学年第一次的「校园‧好精

神」教师专业网络网上研讨会将于 2023 年 1 月 13 日（星期五）举行，有关网上研讨

会的活动流程，请参阅附件一。所有获提名的教师均应参加首次的网上研讨会。  
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5.  请学校于 2023 年 1 月 5 日或以前填妥附件二的提名表格及按表格上的二维码

于网上递交获提名教师的资料，并以传真方式将附件二的提名表格交回教育心理服务

（九龙一）组，我们会尽快透过电邮向有关教师直接发送网上研讨会的出席通知。日

后如学校有人事更替，请联络本局教育心理服务（九龙一）组并提交新的提名。   
 
查询 
 
6.  如有查询，请致电 3698 4311 与教育心理服务（九龙一）组杨诗韵女士联络。  
 

 
教育局局长  
苏婉仪代行  

 
 
二零二二年十二月十四日  
  

   

附件一：  「校园‧好精神」教师专业网络  – 网上研讨会（一）（2022/23 学年）  

附件二：  「校园‧好精神」教师专业网络  – 提名表格（2022/23 学年）  
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附件一  
 

「校园‧好精神」教师专业网络  
网上研讨会（一）  
（2022/23 学年）  

 
(一)  详情  

 
日期：  2023 年 1 月 13 日（星期五）  

时间：  下午 2 时 30 分至 4 时 30 分  

模式：  透过 Zoom 软件网上实时形式进行  
（登入详情及有关资讯将于研讨会举行两天前透过电邮通知参加

者）  
对象：  「校园‧好精神」教师专业网络的中、小学教师  

报名方法：  请参阅附件二  

每校名额：  一名  

截止报名日期：  2023 年 1 月 5 日（星期四）  
 

(二)  流程   
 

时间  内容  讲者  

2:15 – 2:30 登入及点名   

2:30 – 2:50 
 

简介「校园‧好精神」教师专业网络  
教育局  

教育心理服务（九龙一）组  
教育局有关推广学生精神健康  

的最新资源  

2:50 – 4:20 
 

简介与推广儿童及青少年精神健康  
相关的计划  

香港赛马会慈善信托基金  
代表  

计划内容及资源推广  
(一)  赛马会幸福校园实践计划  
(二)  赛马会校园静观计划  
(三)  实马会平行心间计划  
(四)  「Open 噏」网上辅导平台  

各计划代表  

4:20 – 4:30 问答环节   
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附件二  

致：   教育局教育心理服务（九龙一）组（经办人：邓健欣女士）  
 查询电话：3698 4307   传真号码：2715 8056  
 

「校园‧好精神」教师专业网络  

提名表格（2022/23 学年）  
 

（在确认已填妥下列两项资料后，请填上“”，并于 2023 年 1 月 5 日或以前  

以传真回复）  

 

 本校提名以下教师参与「校园‧好精神」教师专业网络：  
 

教师中文姓名  (须提供全名) ：   

教师英文姓名  (须提供全名) ：   

个人电邮地址  (可由教师本人直

接收取资讯的电邮) ：  
 

 
 本校已透过以下网上表格递交上述教师的资料，并会安排上述教师出席于 2023 年

1 月 13 日举行的首次网上研讨会。  
 

网上提名表格：  
https:/ /forms.office.com/r/wEnkwDpYYC 
  

 
备注：如有关教师于 2023 年 1 月 11 日或以后仍未经电邮收到网上研讨会的登入资

料，请致电 3698 4307 与教育心理服务（九龙一）组邓健欣女士联络。  
 

校长签署：   

校长姓名：   

  

学校名称：   

电话号码：   

传真号码：   

日期：   

 

 校印 

https://forms.office.com/r/wEnkwDpYYC

